
Minor Unterricht und Beratung 
Interessiert Sie die Lehrtätigkeit an einer Berufsfachschule im 
Agrar-, Forst- oder Lebensmittelsektor? Wollen Sie aktiv werden in 
der Erwachsenenbildung? Oder möchten Sie in die Beratung in 
einem dieser Wirtschaftszweige einsteigen? Dann ist die 
didaktisch-methodische Zusatzausbildung an der HAFL genau 
das Richtige für Sie. 

Eidgenössisch anerkannter Abschluss 

Der Abschluss der Ausbildung Unterricht und Beratung ermöglicht Ihnen den Einstieg in diese Arbeitswelt. Er ist 
eidgenössisch anerkannt, schliesst mit einem Lehrdiplom ab und befähigt Sie damit zum berufskundlichen 
Unterrichten im Nebenberuf bis zu einem Pensum von 50 Prozent. 

Der Schweizerische Verband für Weiterbildung (SVEB) bestätigt ebenfalls, dass die Ausbildung die Inhalte und 
Anforderungen an den Fachausweis SVEB, Zertifikat Ausbilderin /Ausbilder – Durchführung von Lernveranstaltungen 
vollständig erfüllt.  Mit dem Abschluss erhalten Sie die SVEB-Modulbestätigung und erlangen mit dem Nachweis von 
150 Praxisstunden das SVEB-Zertifikat Ausbilderin / Ausbilder – Durchführung von Lernveranstaltungen, welches für 
jede qualifizierte Kursleitertätigkeit in der Erwachsenenbildung berechtigt. 

Was bringt Ihnen dieser Lehrgang? 

Sie lernen, Ausbildungseinheiten inhaltlich und methodisch zu planen, Sie üben, geeignete Arbeitsaufträge zu 
formulieren, gewünschten Kompetenzen zu messen und sie zuverlässig zu prüfen. Ausserdem befassen Sie sich mit 
Kommunikation und Moderation, üben sich darin und erfahren, wie Sie Grundsätze der Lernpsychologie 
gewinnbringend anwenden. Sie erforschen Möglichkeiten der gezielten Leitung von Gesprächen, Kursen und 
Veranstaltungen und entwickeln ein persönliches Rollen- und Beratungsverständnis. 

Als Krönung absolvieren Sie in einer Berufsfachschule ein Unterrichtspraktikum und eine Prüfungslektion, und 
sammeln im Beratungspraktikum erste konkrete Erfahrungen. Beide Praktika dokumentieren Sie schriftlich. 

Weitere Informationen 

Verantwortlich: Stefan Dubach, Leiter Fachgruppe Unterricht und Beratung, stefan.dubach@bfh.ch, T. 031 848 51 67. 

Empfohlene Modulreihenfolge 

mailto:stefan.dubach@bfh.ch


 
Modulübersicht Minor Unterricht und Beratung 

 
 
Studienjahr 1 

Semester 
im Bachelor- 

studium 

 
Credits 

Modul 1 
 
BUUu014 

Fit für den Unterricht 1 – Unterrichtseinheiten planen 
• Planung professioneller Unterrichtssequenzen 
• Erarbeitung angepasster methodischer Settings mit variantenreichen 

Unterrichtsaktivitäten 

• Zielorientierte Rhythmisierung unter Berücksichtigung verschiedener 
Sozialformen und Hilfsmittel 

• Überprüfung des Lernstands 

3 4 ECTS 

Modul 2 
 
BUUu022 

Lernpsychologie verständlich gemacht 
• Hirnbiologie, Psychologie des Lernens, Lernprozesse 
• Entwicklungspsychologie (Jugendliche / Erwachsene), 

Motivationspsychologie 
• Grundformen des Lehrens 

3 2 ECTS 

Modul 3 
 
BUUu034 

Kompetent beraten will gelernt sein 1 – Beratungskompetenz 
aufbauen 
• Planung, Durchführung und Evaluation von Beratungseinheiten 
• Einzelberatung, Gruppenberatung, Veranstaltung mit Erwachsenen 
• Beratungs- und Wissenssysteme, Innovationsmanagement 

4 4 ECTS 

Modul 4 
 
BUUu042 

Wirksam kommunizieren 
• Modelle und Theorien der Kommunikation 
• Gesprächsführung in verschiedenen Situationen 
• Leitung von lernwirksamen Fachgesprächen 
• Kommunikation mit neuen Medien 

4 2 ECTS 

Studienjahr 2 
Semester 
im Bachelor- 

studium 
Credits 

Modul 5 
 
BUUu054 

Ausbildungen fachlich und methodisch planen 
• Überblick und Vertiefung zum schweizerischen Berufsbildungssystem 
• Inhaltliche und methodische Planung von grösseren 

Unterrichtseinheiten 
• Einbezug der fachsystematischen Zusammenhänge 
• Umsetzung von Unterrichtsmethoden an Fachinhalten 
• Ausarbeitung und Gestaltung von Kompetenznachweisen 

5 4 ECTS 

Modul 6 
 
BUUu062 

Fit für den Unterricht 2 – Unterrichtseinheiten realisieren 
• Analyse des sozialen Umfelds von Lernenden, Ableitung adäquater 

Massnahmen 
• Reflexion des eigenen Handelns, Entwicklungsstrategien 
• Kollegiale Praxisberatung 

5 2 ECTS 

Modul 7 
 
BUUu072 

Kompetent beraten will gelernt sein 2 – Beratungskompetenz 
realisieren 
• Fachliche und methodische Aufarbeitung von Fallbeispielen 
• Sitzungen und Anlässe kompetent moderieren 
• Reflexionsfähigkeit, Entwicklung einer Beratungshaltung 

6 2 ECTS 

Abschlussarbeit 
 
BUUmiub 

Unterrichtspraktikum 
• 10 Lektionen Praktikum als Lehrperson an einer Berufsfachschule, 

separate Prüfungslektion (beurteilt) 
• Detaillierte Unterrichtsplanung als Dokumentation 
Beratungspraktikum 
• Einwöchiges Praktikum in Institution der Beratung / 

Erwachsenenbildung 
• Persönliche Mitarbeit in einem konkreten Beratungsfall oder einem 

Weiterbildungsangebot, Praktikumsbericht, Fachgespräch (beurteilt) 

5 - 6 4 ECTS 
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