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Bachelor of Science Soziale Arbeit BFH 

Tabuthema «Starke Gefühle» 
 
Anziehung, Scham oder Ekel sind Gefühle, die im Umgang mit Menschen entstehen 
können. Wie finden wir dazu im privaten und beruflichen Alltag eine angemessene 
Haltung? An einer Tagung des Departements Soziale Arbeit BFH können alle 
Interessierten das Thema mit Forschenden, Fachpersonen und Studierenden der 
Sozialen Arbeit diskutieren.  
 
Sei es in der Sozialen Arbeit oder der privaten Sorgetätigkeit: Im zwischenmenschlichen 
Kontakt sind Empfindungen, die durch den Körper des Gegenübers ausgelöst werden, 
tabubehaftet. Ein fremder Körper wird zuweilen als angenehm oder unangenehm 
empfunden, was starke Gefühle wie Begehren, Scham oder Ekel auslösen kann. Solche 
Gefühle können verunsichern. Insbesondere Menschen, die Sorge leisten, müssen sich 
damit auseinandersetzen, da diese Gefühle ihr Handeln mitbestimmen. 
 
Die öffentliche Tagung «Starke Gefühle» vom 16. Januar 2021 im Berner Generationenhaus 
schafft den Rahmen, diese starken Gefühle aus dem Bereich des Unsagbaren 
herauszuholen, sie zu thematisieren und bewältigbar zu machen. Referierende aus 
Wissenschaft und Praxis der Sozialen Arbeit geben Einblick in den Umgang mit starken 
Gefühlen in unterschiedlichen Kontexten.  
 
Die ganztägige Veranstaltung richtet sich an alle, die sich für das Thema interessieren. Im 
Anschluss an die Tagung gibt es darüber hinaus für Interessierte die Möglichkeit, 
ausgewählte Inhalte in einem öffentlichen Seminar gemeinsam mit BFH-Studierenden der 
Sozialen Arbeit weiter zu vertiefen. Dieses Seminar findet am 18. und 19. Januar 2021 an 
der BFH statt. 
 
Folgende Fachperson steht Ihnen am Dienstag, 8. Dezember, 12.00 bis 15h30 oder am 
Mittwoch, 9. Dezember, ab 16 Uhr für Auskünfte oder ein Interview zur Verfügung: 
 

- Prof. Dr. Stefanie Duttweiler, Dozentin Soziale Arbeit BFH,  
Telefon 076 213 23 11, stefanie.duttweiler@bfh.ch 

 
Die Tagung findet statt. Aufgrund der Pandemie-Situation ist bisher noch offen, ob sie als 
Präsenzveranstaltung oder online stattfinden wird. Alle Informationen zur Tagung und 
Anmeldemöglichkeit finden Sie unter  
bfh.ch/soziale-arbeit/starke-gefuehle  

https://www.bfh.ch/soziale-arbeit/de/aktuell/fachveranstaltungen/tagung-starke-gefuehle-2021/

