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Unsere Pluspunkte

Flexibler Aufbau  
für eine optimale Verein- 
barkeit mit Privatleben 
und Beruf

Wahlmöglichkeiten  
für ein individuelles, an  
Ihre Interessen ausgerich- 
tetes Studienprogramm

Online-Teilnahme  
bei Kursinhalten,  
die online vermittelt  
werden können

Dozierende,  
die auf Augenhöhe 
unterrichten

Anerkennung in e-Log:  
SBK, SHV und BSS  
(Pflege und Geburtshilfe)

Nachhaltige Verbesserung  
der Gesundheitsversorgung  
durch User Involvement,  
d. h. eine aktive Beteiligung  
von Betroffenen, Peers und  
Angehörigen

Austausch, Zusammen-
arbeit und nachhaltige 
berufliche Netzwerke

Studienstandorte 
zentral und  
in Bahnhofsnähe

Mensa Rooftop 48 mit  
Label «Bio Cuisine»

Transformative Lehre 
Ermächtigend, reflektierend, 
wachstumsorientiert,  
inspirierend, verändernd
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Lifelong Learning:  
Ihre berufliche Weiterentwicklung 

Eine Weiterbildung mit modularem Studienaufbau?

Wenn Sie sich in einem Fachgebiet mit hohem Praxisbezug spezialisieren und Ihr evidenzbasier-
tes Fachwissen vertiefen möchten, bieten wir Ihnen ein breites Angebot an Weiterbildungen. Auf 
den folgenden Seiten finden Sie Informationen zu unseren Kursen, Fachkursen sowie zu CAS-, 
DAS- und MAS-Programmen in den vier Fachbereichen Ernährung und Diätetik, Geburtshilfe, 
Pflege und Physiotherapie, zu unseren professionsübergreifenden Weiterbildungen sowie zu 
unseren Angeboten im Bereich Management und Führung. Der modulare Aufbau ermöglicht es 
Ihnen, sich entsprechend Ihrer beruflichen Situation und in Ihrem individuellen Tempo 
weiterzuentwickeln.

Oder ein konsekutiver MSc-Studiengang?

Mit einem Master of Science (MSc) bauen Sie auf einem berufsqualifizierenden Bachelor of 
Science (BSc) auf. Der MSc vermittelt weiterführende anwendungsorientierte sowie theorie- und 
forschungsbasierte Kompetenzen. Er ist zudem Voraussetzung für ein Doktorat.

Weiterbildung – modular und flexibel

Unsere Weiterbildungsangebote lassen sich einzeln oder in Kombination mit anderen be- 
suchen und dadurch modular bis hin zum Master of Advanced Studies (MAS) aufbauen. Das 
ermöglicht Ihnen maximale Flexibilität bei der Planung Ihrer persönlichen Weiterbildung.

Kurs FK CAS MAS

Kurs/P4P Fachkurs (FK) Certificate of 
Advanced Studies 
(CAS)

Master of Advanced  
Studies (MAS)

Kurse oder P4Ps 
behandeln aktuelle  
Themen aus der  
Praxis und sind 
zeitlich kompakt.

Fachkurse vertiefen  
spezifische Themen 
aus professions-
spezifischen sowie 
interprofessio- 
nellen Fachgebieten 
und werden mit 
Kompetenznachweis 
abgeschlossen.

Ein CAS ist eine um-
fassende themen-
spezifische Weiter-
bildung und wird mit 
Kompetenznachweis 
abgeschlossen.

Ein MAS ist modular 
aus Kursen/P4P, 
Fachkursen und 
CAS aufgebaut und 
individuell auf Ihre 
Bedürfnisse als 
klinisch tätige Fach-
person ausgerichtet.

1 – 5 Tage 5 – 13 Tage 14 – 21 Tage ca. 75 Tage

0,5 – 2 ECTS-Credits 4 – 8 ECTS-Credits 12 – 15 ECTS-Credits 60 ECTS-Credits
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Stillen Sie Ihren Wissensdurst mit  
einer praxisorientierten Weiterbildung.

Ernährung und Diätetik

Weiterbildungen 
Ernährung  
und Diätetik

Kursagenda Weiterbildung Ernährung  
und Diätetik

Certificate of Advanced Studies (CAS)

Durchführung Angebot Umfang

Januar 2026 bis  
Januar 2027

Nahrungsmittelallergien und  
-intoleranzen

16 Studientage 

September 2026 bis  
Juni 2027

Nutritional Assessment 8 Studientage 
plus freies Selbst-/
Online-Studium

August 2026 bis Juli 2027 Sporternährung 21 Kurstage 

Studienstart mit jedem 
anrechenbaren Fachkurs 
möglich

Adipositas NEU 16 Studientage 

Oktober 2026 bis Juni 2027 Angewandte Ernährungspsychologie 16 Studientage

Studienstart mit jedem 
anrechenbaren Fachkurs 
möglich

Essstörungen NEU 16 Studientage 

November 2026 bis
Oktober 2027

Interprofessionelle  
Ernährungsmedizin

12 Studientage 

Fachkurse

Durchführung Angebot Umfang

Januar bis Juni 2026 Essstörungen ganzheitlich verstehen 
und behandeln NEU

8 Kurstage

Januar bis Juni 2026 Nahrungsmittelintoleranzen 8 Kurstage plus 
Prüfungstag

März bis Mai 2026 Adipositastherapie: Verhaltensbezo-
gene und medizinische Aspekte NEU

8 Kurstage

September 2026 bis  
Januar 2027

Nahrungsmittelallergien 8 Kurstage plus 
Prüfungstag

https://www.bfh.ch/weiterbildung/ernaehrung?utm_source=broschuere&utm_medium=qr&utm_campaign=weiterbildung


98

Durchführung Angebot Umfang

Oktober 2026 bis 
Januar 2027

Ernährungspsychologisch beraten 
und begleiten NEU

8 Kurstage

Februar bis Juni 2027 Beratungspsychologie NEU 8 Kurstage

September 2026 bis
Januar 2027

Advanced Practice Dietitian (APD) 8 Kurstage plus 
Prüfungstag

September 2026 bis
Januar 2027

Herausfordernde ernährungsthera
peutische Beratungssituationen (HEBS)

9 Kurstage

Fachkurse

Kurse

Durchführung Angebot Umfang

Jederzeit, nach individueller 
Anmeldung

Chemie Basics Keine Präsenz 
notwendig, Ge-
samtaufwand ca. 
45 Stunden

Kursagenda Weiterbildung Ernährung  
und Diätetik

Master of Science in Ernährung 
und Diätetik

 
Beratung zum Studium

Prof. Dr. Undine Lehmann
Leiterin Master-Studiengang Ernährung und Diätetik
+41 31 858 47 56
undine.lehmann@bfh.ch

 
Steckbrief

Titel/Abschluss	 Master of Science (MSc)
Studienform	 Vollzeit: 3 Semester
	 Teilzeit: 6 Semester

Umfang	 90 ECTS-Credits
Studienbeginn	 Kalenderwoche 38
Anmeldefrist	 30. April 2026
Zulassung	 – Bachelor of Science in Ernährung und Diätetik 
	 – �Mit einem altrechtlichen Diplom in Ernährungsberatung in Kombina-

tion mit einem nachträglich erworbenen Fachhochschultitel

Liegt Ihr Fokus im stationären oder ambulanten Setting? Oder interessiert Sie die Forschung 
oder die Privatwirtschaft? Möchten Sie neue Einsatzgebiete im Schweizer Gesundheitswesen 
erschliessen oder sehen Sie sich in einer erweiterten Rolle als Advanced Practice Dietitian? 
 
Das Master-Studium punktet mit einem spannenden, flexiblen Curriculum, das professions-
spezifische und interprofessionelle Studieninhalte vereint.

Weitere Infos 
zum MSc

http://www.bfh.ch/msc-pflege
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Verhelfen Sie dem Leben zu einem 
guten Start!

Geburtshilfe

Weiterbildungen 
Geburtshilfe

Kursagenda Weiterbildung Geburtshilfe

Certificate of Advanced Studies (CAS)

Durchführung Angebot Umfang

September 2026 bis  
Juni 2027

Still- und Laktationsberatung 18 Studientage

Erste Durchführung  
ab September 2026 

Hebammengeleitete  
Geburtshilfe NEU

17 Studientage

Studienstart mit jedem 
anrechenbaren Fachkurs 
möglich

Perinatale Versorgung 21 bis 22 Studien-
tage

Studienstart mit jedem 
anrechenbaren Fachkurs 
möglich

Sport und Bewegung in und nach 
der Schwangerschaft NEU

23 Studientage

Fachkurse

Durchführung Angebot Umfang

Januar bis März 2026 Sport und Bewegung in der  
postpartalen Zeit NEU

8 Kurstage,  
davon 1 Tag online

Februar bis Juni 2026 Diversitätssensible Hebammenarbeit 8 Kurstage

Februar bis Juni 2026 Perinatale psychische Gesundheit 8 Kurstage

Mai bis Juni 2026 Nikotinberatung und Tabak- 
entwöhnung

8 Kurstage, davon 
5 online

August bis September 2026 Perinatale Versorgung mit  
Schwerpunkt Wochenbett

4 Kurstage vor Ort  
+ ca. 4 Tage 
selbstständiges 
E-Learning

August bis November 2026 Sport und Bewegung in der  
Schwangerschaft NEU

8 Kurstage, davon  
3 Tage online

https://www.bfh.ch/weiterbildung/geburtshilfe?utm_source=broschuere&utm_medium=qr&utm_campaign=weiterbildung
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Kurse

Durchführung Angebot Umfang

Februar bis März 2026 Unerfüllter Kinderwunsch – 
ganzheitlich betreut und begleitet

5 Kurstage

21. Mai 2026 Nikotinsucht trifft Schwangerschaft 
und Säugling

1 Online-Kurstag

11. + 12. Juni 2026 Betreuung von Neugeborenen auf 
der Neonatologie

2 Kurstage

Kursagenda Weiterbildung Geburtshilfe

Möchten Sie mehr Verantwortung in der Praxis übernehmen, die Geburtshilfe aktiv mit-
gestalten oder die nächste Generation von Fachpersonen ausbilden? Interessiert Sie die 
Zusammenarbeit auf Augenhöhe mit medizinischem Fachpersonal oder die Vertiefung 
in Forschung und Lehre?

Das Master-Studium bietet Ihnen die ideale Kombination aus spezifischem Fachwissen 
und interprofessionellen Ansätzen.

Master of Science Hebamme

 
Steckbrief

Titel/Abschluss	 Master of Science (MSc)
Studienform	 Vollzeit: 3 Semester
	 Teilzeit: 6 Semester
Umfang	 90 ECTS-Credits
Studienbeginn	 Kalenderwoche 38
Anmeldefrist	 30. April 2026
Zulassung	 – Bachelor of Science Hebamme 
	 – �Mit einem altrechtlichen Hebammendiplom in Kombination mit 

einem nachträglich erworbenen Fachhochschultitel

 
Beratung zum Studium

Dr. Susanne Grylka
Leiterin Master-Studiengang Hebamme
+41 31 848 32 10
susanne.grylka@bfh.ch

Weitere Infos 
zum MSc

Durchführung Angebot Umfang

Oktober bis Dezember 2026 Salutogenese in komplexen  
geburtshilflichen Situationen

8 Kurstage

November 2026 bis
Februar 2027

Opfer von Gewalt erkennen und 
unterstützen

13 Kurstage

Fachkurse

http://www.bfh.ch/msc-hebamme
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Machen Sie Karriere und entwickeln 
Sie sich beruflich wie auch persönlich 
weiter.

Pflege

Weiterbildungen 
Pflege

Kursagenda Weiterbildung Pflege

Certificate of Advanced Studies (CAS)

Durchführung Angebot Umfang

Studienstart mit jedem 
anrechenbaren Fachkurs 
möglich

Akut- und Notfallsituationen 20 Studientage

Studienstart mit jedem 
anrechenbaren Fachkurs 
möglich

Ambulante psychiatrische Pflege 18 bis 20  
Studientage

Studienstart mit jedem 
anrechenbaren Fachkurs 
möglich

Clinical Assessment and Decision 
Making

15.5 Studientage

Studienstart mit jedem 
anrechenbaren Fachkurs 
möglich

Fachexpert*in interprofessionelle 
Gesundheitsversorgung im Alter

18 Studientage

Studienstart mit jedem 
anrechenbaren Fachkurs 
möglich

Interprofessionelle Mental-Health-
Begleitung bei Essstörungen

20 Studientage

Studienstart mit jedem 
anrechenbaren Fachkurs 
möglich

Psychiatrische Pflege 17 Studientage

Studienstart mit jedem 
anrechenbaren Fachkurs 
möglich

Psychosoziales Caring 20 Studientage

Studienstart mit jedem 
anrechenbaren Fachkurs 
möglich

Sucht- und Abhängigkeits
erkrankungen

19 bis 20  
Studientage

Studienstart mit jedem 
anrechenbaren Fachkurs 
möglich

Ressourcenorientiertes Home  
Treatment + Netzwerkarbeit

21 Studientage

November 2026 bis  
Februar 2027

Forensic Nursing 18 Studientage

2027, genaue Daten noch 
offen

Clinical Research Coordinator 16 Studientage

https://www.bfh.ch/weiterbildung/pflege?utm_source=broschuere&utm_medium=qr&utm_campaign=weiterbildung
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Kursagenda Weiterbildung Pflege

Fachkurse

Durchführung Angebot Umfang

Januar bis Februar 2026 Adherencetherapie 7 Kurstage

Januar bis Februar 2026 Home Treatment 7 Kurstage

Januar bis Februar 2026 Kognitive Verhaltenstherapie 6 Kurstage

Januar bis Februar 2026 Menschen mit psychischen  
Störungen pflegen

6 Kurstage

Januar bis Februar 2026 Psychische Krisenintervention 7 Kurstage

Januar bis März 2026 Clinical Decision Making 7.5 Kurstage

Januar bis Juni 2026 Essstörungen ganzheitlich  
verstehen und behandeln NEU

8 Kurstage

Februar bis Juni 2026 Pädiatrische Gesundheitsver- 
sorgung NEU

9 Kurstage

März bis April 2026 Leadership bei Advance Care 
Planning (ACP) NEU

6 Kurstage

März bis April 2026 Motivational Interviewing 7 Kurstage

März bis April 2026 Schmerz: Biopsychosozial,  
individuell, präventiv

7 Kurstage

März bis Juni 2026 Evidence Based Practice:  
Care Report und Review

7 Kurstage

März bis Juni 2026 Fallsupervision und kollegiale 
Beratung

7 Kurstage

April bis Juni 2026 Clinical Reasoning 7 Kurstage

Mai bis Juni 2026 Endometriose – Betroffene 
professionell und ganzheitlich 
begleiten NEU

8 Kurstage

Durchführung Angebot Umfang

Mai bis Juni 2026 Nikotinberatung und Tabak-
entwöhnung

8 Kurstage

August bis September 2026 Perinatale Versorgung mit  
Schwerpunkt Wochenbett

4 Kurstage vor Ort  
+ ca. 4 Tage  
E-Learning

August bis Oktober 2026 Ambulante psychiatrische Pflege 7 Kurstage

August bis Oktober 2026 Interprofessionell Symptome  
managen in der Palliative Care

7 Kurstage

August bis Dezember 2026 Ganzheitliche Gesundheit im Alter 7 Kurstage 

August bis Dezember 2026 Psychiatrie 6 Kurstage

August 2026 bis  
Februar 2027

Leben mit der Sucht 13 Kurstage

September bis  
November 2026

Dermatologie, Rheumatologie  
und Allergologie

7 Kurstage

September bis Oktober 
2026

Caring – traumazentriert 7 Kurstage

Oktober 2026 bis Januar 
2027

Somatische Krisenintervention 6 Kurstage

November 2026 bis 
Januar 2027

Psychosoziale Interventionen 6 Kurstage

November 2026 bis  
Februar 2027

Opfer von Gewalt erkennen  
und unterstützen

13 Kurstage

Mehrere Durchführungen 
jährlich

Clinical Assessment 8 Kurstage 

Fachkurse
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Kursagenda Weiterbildung Pflege

Kurse

Durchführung Angebot Umfang

Januar bis Februar 2026 Diagnostik und Management 
Schwindel 

4 Kurstage

Februar bis März 2026 Unerfüllter Kinderwusch –  
ganzheitlich betreut und begleitet

5 Kurstage

23. + 24. April 2026 Umgang mit neurodivergenten Kin-
dern in der Gesundheitsversorgung

2 Kurstage

28. April 2026 Gender- und Geschlechtsaspekte in 
der Gesundheitsversorgung NEU

1 Kurstag

30. April + 1. Mai 2026 DOSAVI – Häusliche Gewalt erken-
nen und Betroffene kompetent an 
Fachstellen verweisen NEU

2 Kurstage

9. + 10. Juni 2026 Betreuung von Neugeborenen  
auf der Neonatologie 

2 Kurstage

21. August, 12. Oktober + 
26. November 2026

Pharmakologie 3 Kurstage

12. + 13. Oktober 2026 Einbezug durch Dialog 2 Kurstage 

Oktober bis November 
2026

Diagnostik und Management  
Kopfschmerz und Migräne

4 Kurstage

Diploma of Science in Pflege (DAS)

Spezialisieren Sie sich in Ihrem persönlichen Fachgebiet der psychischen oder  
somatischen Gesundheit und bereiten Sie sich auf neue Rollen im Praxisalltag vor. 

DAS Integrierte Pflege Mental oder Somatic Health

DAS APN Primary Care
Mit Fokus auf die Grundversorgung verfeinern Sie durch den DAS-Studiengang «APN 
Primary Care» Ihre Kompetenzen als Nurse Practitioner.

Die Passerelle ermöglicht Ihnen als Pflegefachperson NDS HF AIN eine wissenschaft- 
liche Weiterentwicklung in Ihrem Fachgebiet Anästhesie-, Intensiv- und Notfallpflege.

Passerelle zum DAS Integrierte Pflege: Somatic Health

Die spezialisierte Weiterbildung für Advanced Practice Nurses (APN) im Bereich  
Mental Health.

DAS Psychiatric Mental Health Nurse Practitioner

Erlernen Sie, psychotherapeutische Methoden gewinnbringend bei Patient*innen 
mit psychischen Störungen in Ihrem beruflichen Setting zu nutzen.

DAS Kunst der Fürsorge: Psychotherapeutische Pflege

 Steckbrief

Titel / Abschluss 	� Diploma of Advanced Studies (DAS)
Umfang 	 30 ECTS-Credits
Studienbeginn	 Jederzeit möglich
Dauer 	 Flexible Planung (2 – 3 Jahre)
Studienort 	 Bern
Kosten 	� Abhängig von gewählten Weiterbildungen
Zulassung 	 – �Hochschulabschluss (BSc, MSc) in einem Gesundheits-  

oder Sozialberuf
	 – �Personen mit entsprechendem HF-Abschluss mit NTE oder erfolg-

reichem Abschluss des Fachkurses Wissenschaftliches Arbeiten, 
reflektierte Praxis oder Nachweis einer äquivalenten Qualifikation
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für eine Advanced-Practice-Rolle im dynamischen und zunehmend komplexen Gesundheits-
system. Als APN sind Sie eine wichtige Schlüsselperson im Gesundheitssystem. Sie entwi-
ckeln die Pflege weiter, begleiten Menschen in anspruchsvollen Situationen souverän, können 
auf Stufe Bachelor unterrichten und in der Forschung arbeiten.

Master of Science in Pflege

 
Beratung zum Studium

Prof. Dr. Christian Eissler
Leiter Master-Studiengang Pflege
+41 31 848 47 24
christian.eissler@bfh.ch

Weitere Infos 
zum MSc

 
Steckbrief

Titel/Abschluss	 Master of Science (MSc)
Studienform	 Vollzeit: 4 Semester
	 Teilzeit: ca. 8 Semester
Vertiefungen	 – Clinical Nurse Specialist
	 – Nurse Practitioner
	 – Psychiatric Mental Health Nurse Practitioner
	 – Nurse Research Collaborator
Umfang	 120 ECTS-Credits
Studienbeginn	 Kalenderwoche 38
Anmeldefrist	 30. April 2026
Zulassung	 – Bachelor of Science in Pflege

Sie haben bereits mehrjährige Berufspraxis und möchten Ihre fachlichen und methodischen
Kompetenzen weiterentwickeln? Mit dem MAS-Studiengang Integrierte Pflege erreichen Sie 
das höchstmögliche Weiterbildungslevel und können sich in einer der Vertiefungsrichtungen 
Somatic Health oder Mental Health spezialisieren.

Master of Advanced Studies (MAS) Integrierte 
Pflege – Somatic Health oder Mental Health

 
Steckbrief

Titel/Abschluss	 Master of Advanced Studies (MAS)
Umfang 	 60 ECTS-Credits
Studienbeginn	 Jederzeit möglich
Dauer 	 Flexible Planung (4–6 Jahre)
Studienort 	 Bern
Vertiefungen 	 – Somatic Health
	 – �Mental Health
Kosten 	 Abhängig von gewählten Weiterbildungen
Zulassung 	 – �Hochschulabschluss (BSc, MSc) in einem Gesundheits- oder 

Sozialberuf
	 – �Personen mit entsprechendem HF-Abschluss mit NTE oder erfolgrei-

chem Abschluss des Fachkurses Wissenschaftliches Arbeiten, 
reflektierte Praxis oder Nachweis einer äquivalenten Qualifikation

 
Beratung zum Studiengang

MAS Integrierte Pflege Somatic Health
Manuela Grieser, Studienleiterin 
+41 31 848 45 50 | manuela.grieser@bfh.ch

MAS Integrierte Pflege Mental Health
Andreas Heuer, Studienleiter 
+41 31 848 35 06 | andreas.heuer@bfh.ch

Weitere Infos 
zum MAS

http://www.bfh.ch/msc-pflege
http://www.bfh.ch/gesundheit/mas
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Maximale Flexibilität dank einem  
modularen Aufbau bis hin zum Master 
of Advanced Studies (MAS).

Physiotherapie

Weiterbildungen 
Physiotherapie

Muskuloskelettale Physiotherapie

Durchführung Angebot Umfang

Januar bis September 2026 CAS Manuelle Therapie (Basic) 16 Studientage 

Januar bis September 2026 CAS Manuelle Therapie (Advanced) 16 Studientage 

2. + 3. Februar 2026 P4P Craniomandibuläre 
Dysfunktionen

2 Kurstage 

30. Juni + 1. Juli 2026  P4P Komplexe Nackensyndrome:  
Diagnostik und Behandlung

2 Kurstage 

31. August + 1. September 
2026

P4P Automobilisation – einfach  
und evidenzbasiert

2 Kurstage 

Start September 2026 CAS Screening und Differentialdia
gnostik in der Physiotherapie NEU

14 Studientage

September bis Dezember 
2026

Fachkurs Screening und Differential
diagnostik NEU

7 Kurstage

9., 10. + 11. November 2026 P4P Good Practice bei Schulter- 
beschwerden – einfach und  
evidenzbasiert

3 Kurstage

Januar bis Juli 2027 Fachkurs Pharmakologie, 
Bildgebung und Labor in der 
Physiotherapie NEU

7 Kurstage 

26. + 27. Januar 2027 P4P Kognitive Funktionelle Thera-
pie

2 Kurstage 

September bis 
November 2027

Fachkurs Physiotherapie bei  
Kopfschmerzen und Schwindel

7 Kurstage 
+ 1 Tag für 
Peer-Hospitation

September 2027 bis 
Mai 2028

CAS Spezialist*in Craniocervicale  
Dysfunktionen

15 Studientage 
+ 1 Tag für Peer-
Hospitation

Kursagenda Weiterbildung Physiotherapie

https://www.bfh.ch/weiterbildung/physiotherapie?utm_source=broschuere&utm_medium=qr&utm_campaign=weiterbildung
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Kursagenda Weiterbildung Physiotherapie

Neurologische Physiotherapie

Durchführung Angebot Umfang

Juni 2026 bis März 2027 CAS Angewandte Neurologische  
Physiotherapie 

16 Studientage  
+ Hospitationen 

Mai bis September 2027 Fachkurs Neurorehabilitation Basic 6 Kurstage 
+ 2 Tage für Peer-
Hospitation 

Mai 2027 bis März 2028 CAS Neurorehabilitation 14 Studientage 
+ 2 Tage für Peer-
Hospitation

September bis November 
2027

Fachkurs Physiotherapie bei  
Kopfschmerzen und Schwindel

7 Kurstage 
+ 1 Tag für Peer-
Hospitation

September 2027 bis Mai 
2028

CAS Spezialist*in Craniocervicale  
Dysfunktionen

15 Studientage + 
1 Tag für Peer-
Hospitation

Kardiopulmonale Physiotherapie

Durchführung Angebot Umfang

23., 24. + 25. Februar 2026 P4P Respiratorische Physiotherapie 
– Der ideale Einstieg und Refresher 
für die Praxis

3 Kurstage

März bis Juni 2026 Fachkurs Physiotherapie bei Lungen
erkrankungen und Cystischer Fibrose

7 Kurstage

April bis September 2026 Fachkurs Kardiopulmonale  
Rehabilitation

7 Kurstage +  
1 Hospitationstag

September 2026 bis  
März 2027

Fachkurs Expertise Respiratorische 
Physiotherapie

E-Learning mit  
3 Präsenztagen

18. + 19. September 2026 P4P Respiratorische Physiotherapie 
bei Lungenerkrankungen im  
Säuglings- und Kleinkindalter NEU

2 Kurstage

15. + 16. Oktober 2026 P4P Training für Herzpatient*innen 
– kardiale Physiotherapie recycelt

2 Kurstage 

20. Oktober 2026 P4P Belastungsintoleranz bei  
Post-COVID-Syndrom

1 Kurstag

November 2026 P4P Körperliches Training in der  
Onkologie

2 Kurstage 

16. + 17. November 2026 P4P Respiratorische Physiotherapie 
im akutstationären Setting

2 Kurstage 

September bis Oktober 
2027

Fachkurs Therapie auf der  
Intensivstation Basic

6 Kurstage

September 2027 bis  
Mai 2028

CAS Spezialist*in Therapie  
auf der Intensivstation

14 Studientage + 
1–2 Tag(e) für Peer-
Hospitation

Muskuloskelettale Physiotherapie

Durchführung Angebot Umfang

November 2027 P4P Good Practice bei 
Knieverletzungen

2 Kurstage 

Dezember 2027 P4P Good Practice bei 
Nackenschmerzen

2 Kurstage 
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Kursagenda Weiterbildung Physiotherapie

Physiotherapie 360 °

Durchführung Angebot Umfang

20., 21., 27. + 28. Januar 
2026

P4P Beckenboden und Sport NEU 4 Kurstage 

Februar bis Juni 2026 Fachkurs Gesundheitspolitik und  
-ökonomie NEU

8 Kurstage

Mai bis Oktober 2026 Fachkurs Fokus Frau in der  
Sportphysiotherapie NEU

7 Kurstage

8., 9. Mai + 5. Juni 2026 SAS HomeCare Therapie im Alter 
NEU

3 Kurstage

20. + 21. Mai 2026 P4P Management des Return-to-
Sport Decision Process NEU

2 Kurstage 

20. + 21. Mai 2026 P4P Physiotherapie bei Frailty 2 Kurstage 

2. + 3. Juni 2026 P4P Screening in der Physio
therapie

2 Kurstage 

15. + 16. Juni 2026 P4P Physiotherapie bei Demenz 2 Kurstage 

Start September 2026 CAS Screening und Differential
diagnostik in der Physiotherapie NEU

14 Studientage

September bis Dezember 
2026

Fachkurs Screening und Differential
diagnostik NEU

7 Kurstage

4. + 5. September 2026 P4P Messinstrumente in der 
Physiotherapie optimal nutzen

2 Kurstage 

November 2026 bis Juni 
2027

CAS Reha-Training 17 Studientage

16. + 17. November 2026 P4P Funktionelle Bewegungs- 
störungen NEU

2 Kurstage 

27., 28. November 2026 +  
29. Januar 2027

P4P Lymphologische Physio
therapie

3 Kurstage

Durchführung Angebot Umfang

Januar bis Juli 2027 Fachkurs Pharmakologie,  
Bildgebung und Labor in der  
Physiotherapie NEU

7 Kurstage 

März 2027 bis Mai 2028 CAS Spezialist*in Lymphologische  
Physiotherapie

16 Studientage  
+ 2 Tage für Peer-
Hospitationen + 1 
Tag Netzwerktagung

Mai bis November 2027 Fachkurs Physiotherapie in der 
Palliativ-Medizin

6 Kurstage  
+ 1 Tag Hospitation

Juni bis November 2027 Fachkurs Physiotherapie und  
Mental Health

5 Kurstage + 2 
Halbtage Online-
Tutorate

September 2027 bis  
Februar 2028

Fachkurs Kraft Ü65 6 Kurstage

September 2027 bis Juli 
2028

CAS Bewegung und Training im  
Alter NEU

14 Studientage +  
Hospitationen

noch offen P4P Good Practice bei chronischen 
Schmerzen

2 Kurstage 

Physiotherapie 360 °



2928 Möchten Sie Ihre klinischen Kompetenzen erweitern, um komplexen Situationen mit aktuellem 
Wissen und spezialisierten praktischen Fertigkeiten erfolgreich begegnen zu können?  
Der MAS Physiotherapie bietet Ihnen eine Entwicklungsperspektive mit vier möglichen Ver- 
tiefungsrichtungen für eine fachspezifische und professionelle Praxis.

Master of Advanced Studies (MAS)  
Physiotherapie

 
Beratung zum Studiengang

Dr. Marina Bruderer
Leiterin Weiterbildung Physiotherapie 
+41 31 848 66 57
marina.bruderer@bfh.ch

Weitere Infos 
zum MAS

 
Steckbrief

Titel/Abschluss	 Master of Advanced Studies (MAS) Physiotherapie
Umfang	 60 ECTS-Credits
Studienbeginn	 Jederzeit
Dauer	 3 bis 8 Jahre
Studienort	 Bern
Vertiefungen	 – Muskuloskelettale Physiotherapie
	 – Neurologische Physiotherapie
	 – Kardiopulmonale Physiotherapie
	 – Generalistische Physiotherapie
Kosten	 Abhängig von gewählten Studiengängen, Fachkursen und P4P-Kursen 
Zulassung	� Physiotherapeut*innen FH oder HF mit NTE oder mit Nachweis von 

Grundkenntnissen in wissenschaftlichem Arbeiten oder absolviertem 
Fachkurs Wissenschaftliches Arbeiten, reflektierte Praxis oder Nach- 
weis einer äquivalenten Qualifikation

Wollen Sie evidenzbasiert arbeiten und gleichzeitig selbst Evidenz schaffen? Neue Versor-
gungsmodelle für Patient*innen prägen? Die Physiotherapie als Profession stärken? Dann ist 
das Master-Studium Physiotherapie Ihr nächster Schritt für eine erfolgreiche Berufskarriere. 
Durch unsere Schwerpunkte werden Sie für erweiterte Rollen in spezifischen Praxisfeldern 
befähigt.

Master of Science in Physiotherapie

 
Steckbrief

Titel/Abschluss	 Master of Science (MSc)
Studienform	 Vollzeit: 3 Semester
	 Teilzeit: 6 Semester
Vertiefungen	 – Muskuloskelettal
	 – Neurologie
	 – Professionsentwicklung
	 – Schmerzphysiotherapie
	 – Sport
Umfang	 90 ECTS-Credits
Studienbeginn	 Kalenderwoche 38
Anmeldefrist	 30. April 2026
Zulassung	 – Bachelor of Science in Physiotherapie 
	 – �Mit einem altrechtlichen Diplom in Physiotherapie in Kombination 

mit einem nachträglich erworbenen Fachhochschultitel (qualifizier-
te Weiterbildung gem. SBFI erforderlich)

 
Beratung zum Studium

Prof. Dr. Amir Tal
Leiter Master-Studiengang Physiotherapie
+41 31 848 45 12
amir.tal@bfh.ch 

Weitere Infos 
zum MSc

http://www.bfh.ch/gesundheit/mas
http://www.bfh.ch/msc-physiotherapie
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Machen Sie Karriere und erweitern  
Sie beruflich wie auch persönlich Ihren 
Horizont.

Professionsübergreifende 
Weiterbildung

Durchführung Angebot Umfang

16., 17. + 18. Dezember 
2025

Kurs Achtsamkeit im Arbeitsalltag 3 Kurstage

Februar bis Juni 2026 Fachkurs Digitalisierung und Trans-
formation im Gesundheitswesen

8 Kurstage

Februar bis April 2026 Fachkurs Praxisausbildung Gesund-
heit: innovativ leiten

6 Kurstage

20. März 2026 SAS Interprofessionelle Praxis-
ausbildung 

1 Kurstag

23. + 24. April 2026 Kurs Umgang mit neurodivergenten 
Kindern in der Gesundheitsversor-
gung

2 Kurstage

28. April 2026 Kurs Gender- und Geschlechts-
aspekte in der Gesundheitsver-
sorgung

1 Kurstag

30. April + 1. Mai 2026 DOSAVI – Häusliche Gewalt  
erkennen und Betroffene kompetent 
an Fachstellen verweisen NEU

2 Kurstage

Mai bis Juni 2026 Fachkurs Nikotinberatung und  
Tabakentwöhnung

8 Kurstage

13. Juni 2026 Kurs Wissenschafts-Refresher für 
die Praxis

1 Kurstag 

13. Juni oder  
12. Oktober 2026

Kurs Writing Lab – wie funktioniert 
wissenschaftliches Schreiben?

1 Kurstag

Oktober bis Dezember 2026 Fachkurs Praxisausbildung  
Gesundheit: kompetent begleiten

7 Kurstage 

Erste Durchführung im 
Herbst 2026

CAS Expert*in Partizipation in der 
Gesundheitsversorgung NEU

18 Studientage

Mehrere Durchführungen 
jährlich

Fachkurs Wissenschaftliches  
Arbeiten, reflektierte Praxis

8 Kurstage

Studienstart mit jedem 
anrechenbaren Fachkurs 
möglich

CAS Praxisausbildung und Coaching 
in Gesundheitsberufen

16 Studientage

Kursagenda professionsübergreifende 
Weiterbildung
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Wir bieten Ihnen umfassende Weiter-
bildungen im Bereich Management und 
Führung im Gesundheits- und Sozial- 
wesen.

Management und  
Führung im Gesundheits- 
und Sozialwesen

Weiterbildungen 
Management und 
Führung

Kursagenda Weiterbildung Management 
und Führung

Certificate of Advanced Studies (CAS)

Durchführung Angebot Umfang

Studienstart mit jedem 
anrechenbaren Fachkurs 
möglich

Changeprozesse als Facilitator*in 
begleiten 

21 Studientage 

Studienstart mit jedem 
anrechenbaren Fachkurs 
möglich

Führungsrollen und Organisation 18 Studientage 

Studienstart mit jedem 
anrechenbaren Fachkurs 
möglich

Führung und Management für Kader 
im Gesundheits- und Sozialwesen 

21 Studientage 

Mai bis Juni 2026 Value-Based Health Care und Health 
Technology Assessment NEU

13 Studientage

August 2026 bis Juli 2027 Digital Health und Social Care: 
Zukunft gestalten NEU 

29 bis 30 Studien-
tage 

August 2026 bis Juni 2027 Führungskompetenzen und  
Instrumente 

16.5 Studientage 

August 2026 bis Juni 2027 Qualität im Gesundheitswesen für 
die patientennahe Arbeitspraxis

21 Studientage 

November 2026 bis  
März 2027

Gesundheitsökonomie und  
Public Health

14 Studientage 

Erste Durchführung im 
Herbst 2026

Expert*in Partizipation in der 
Gesundheitsversorgung NEU

18 Studientage

https://www.bfh.ch/management-gesundheit-sozialwesen?utm_source=broschuere&utm_medium=qr&utm_campaign=weiterbildung
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Durchführung Angebot Umfang

Januar bis Februar 2026 Prozessgestaltung mit Design 
Thinking

7 Kurstage

Februar bis März 2026 Systemisches Coaching im  
Führungsalltag

6 Kurstage

Februar bis Juni 2026 Digitalisierung und Transformation 
im Gesundheitswesen

8 Kurstage 

März bis April 2026 Leadership bei Advance Care  
Planning (ACP)

6 Kurstage 

März bis Juni 2026 Projekt implementieren 6 Kurstage

August bis Dezember 2026 Facilitation – Veränderungen  
(mit)gestalten: Weiterbildung  
zur Facilitator*in

15 Kurstage 

August bis Dezember 2026 Leadership bei Aggression  
und Gewalt

8 Kurstage

Erste Durchführung im  
August 2026

TeamSTEPPS für eine sichere 
Patient*innenversorgung NEU 

7 Kurstage

September bis Oktober 
2026

Wertebasierte Unternehmensfüh-
rung im Gesundheits- und Sozial-
wesen

7 Kurstage 

Oktober bis Dezember 2026 Wertebasierte und nachhaltige 
Projektbegleitung

7 Kurstage

Oktober 2026 bis  
Januar 2027

Entscheidungsfindung in  
komplexen Situationen

7 Kurstage 

November bis  
Dezember 2026

Führung neu denken: Wandel  
gestalten in digitalen Zeiten NEU 

6 Kurstage 

Mehrere Durchführungen  
im Jahr

Wissenschaftliches Arbeiten,  
reflektierte Praxis – am  
Departement Gesundheit

8 Kurstage 

Fachkurse

Kursagenda Weiterbildung Management 
und Führung

Kurse

Durchführung Angebot Umfang

16., 17. + 18. Dezember 
2025

Achtsamkeit im Arbeitsalltag 3 Kurstage 

25., 26. + 27. August 2026 Qualitätsarbeit ausweisen und 
Qualitätsentwicklung umsetzen

3 Kurstage 

15., 16. + 17. September 
2026

Massnahmen der Qualitätsver
besserung in komplexen Gesund-
heitssystemen

3 Kurstage

20., 21. + 22. Oktober 2026 Patientensicherheit, Beurteilung 
von Risiken und entsprechende, 
(präventive) Massnahmen

3 Kurstage 

22., 23. + 26. Oktober,  
13. November 2026 

Führen und Auftreten 3 � 1/2 und  
1 ganzer Kurstag

10., 11. + 12. November 
2026

Betroffeneneinbezug zur Verbes
serung der Versorgungsqualität

3 Kurstage 

12., 13. + 14. Januar 2027 Kommunikation in interprofessio-
nellen und/oder herausfordernden 
Situationen

3 Kurstage 

23., 24. + 25. Februar 2027 Projekte designorientiert  
vorantreiben 

3 Kurstage 



3736 Im modularen Studiengang bauen Sie Führungskompetenzen auf und aus. Sie lernen  
unseren integrativen Führungsansatz kennen und können Veränderungsprozesse umsichtig 
gestalten.

Master of Advanced Studies (MAS) Integrative 
Führung im Gesundheits- und Sozialwesen

 
Beratung zum Studiengang

Manuela Grieser
Studienleiterin
+41 31 848 45 50
manuela.grieser@bfh.ch

Weitere Infos 
zum MAS

 
Steckbrief

Titel/Abschluss	� Master of Advanced Studies (MAS) Integrative Führung  
im Gesundheits- und Sozialwesen

Umfang	 60 ECTS-Credits
Studienbeginn	 Jederzeit
Dauer	 3 bis 5 Jahre, max. 8 Jahre ab Abschluss des ersten CAS
Studienort	 Bern
Kosten	 Abhängig von gewählten Studiengängen und Fachkursen
Zulassung	� Vorausgesetzt werden ein Hochschulabschluss (FH, Uni, ETH, PH), 

eine zweijährige Berufserfahrung sowie Management-/Führungspraxis 
während des Studiums. Personen ohne Hochschulabschluss können  
in einem «sur dossier»-Verfahren zugelassen werden.

Master of Science in Healthcare Leadership

Sie wollen als Pionier*in komplexe Prozesse und Strukturen von Organisationen im Gesund-
heitswesen entwickeln, steuern und optimieren? Mit dem Master of Science in Healthcare 
Leadership erhalten Sie ein fundiertes Verständnis von Führung und Organisationsentwicklung, 
um die Herausforderungen in der Gesundheitsversorgung zu meistern. Der neue und schweiz-
weit einzigartige Master-Studiengang ist der Schlüssel zu Ihrer erfolgreichen Karriere.

 
Steckbrief

Titel/Abschluss	 Master of Science (MSc)
Studienform	 Vollzeit: 3 Semester
	 Teilzeit: 6 Semester
Umfang	 90 ECTS-Credits
Studienbeginn	 Kalenderwoche 38
Anmeldefrist	 30. April 2026
Zulassung	� Bachelor-Abschluss aus dem Fachbereich Gesundheit gem. Fächer-

katalog des Bundesamts für Statistik (SHIS-Fächerkatalog FH) einer 
Schweizer Hochschule

 
Beratung zum Studium

Prof. Dr. Mirjam Körner
Co-Leiterin Master-Studiengang Healthcare Leadership
+41 31 848 52 55
mirjam.koerner@bfh.ch

Weitere Infos 
zum MSc

http://www.bfh.ch/soziale-arbeit/mas
http://www.bfh.ch/msc-healthcare-leadership
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Weitere Informationen

Anmeldung
Ein Anmeldeformular und weitere Informationen finden Sie beim ent- 
sprechenden Angebot unter:  
bfh.ch/weiterbildung

Zulassung
Das Weiterbildungsangebot (Kurse, Fachkurse und Studiengänge)  
des Departements Gesundheit richtet sich an ein Fachpublikum und  
an Gesundheitsthemen interessierte Personen. Die Studiengänge  
(CAS, DAS, MAS) sind grundsätzlich für Personen mit einschlägiger 
Hochschulvorbildung und Berufserfahrung in einem Gesundheits-  
oder Sozialberuf konzipiert.

CAS, DAS und MAS
Personen mit einem Hochschulabschluss (Bachelor, Master, Doktorat 
bzw. entsprechende altrechtliche Titel oder CAS, DAS, MAS) können an 
unseren Studiengängen uneingeschränkt teilnehmen. Personen mit 
dem Abschluss einer Höheren Fachschule müssen vor dem Eintritt in 
den entsprechenden Studiengang den erfolgreichen Abschluss des 
Fachkurses Wissenschaftliches Arbeiten, reflektierte Praxis oder eine 
äquivalente Qualifikation nachweisen. Personen, die nicht über  
einen oben erwähnten Abschluss verfügen, bieten wir ein «sur dossier»-
Verfahren an. 

Fachkurse und P4P-Kurse
Zu einem Fachkurs oder einem P4P-Kurs werden Personen zugelassen, 
die mindestens über einen Abschluss einer eidgenössisch anerkannten 
Höheren Fachschule verfügen.

Ausführliche Informationen finden Sie unter: 
bfh.ch/gesundheit/zulassung-wb

Rechtlicher Hinweis:
Die vorliegende Broschüre dient der allgemeinen 
Orientierung. Im Zweifelsfall ist der Wortlaut der  
gesetzlichen Bestimmungen und Reglemente mass- 
gebend. Überdies bleiben Änderungen vorbehalten.

Dezember 2025

Vernetzen Sie sich mit uns

Newsletter BFH
Der Newsletter erscheint zwei- bis dreimal 
jährlich und informiert Sie über aktuelle 
Forschungsergebnisse, neue Weiterbildungs-
angebote und Entwicklungen in Ihrem  
Fachbereich.
bfh.ch/gesundheit-newsletter

Folgen Sie uns auf LinkedIn
Bleiben Sie mit dem Departement Gesund-
heit verbunden und folgen Sie uns auf 
LinkedIn.
linkedin.com/showcase/bfh-gesundheit

«frequenz»
Unser Magazin erscheint zwei Mal pro Jahr 
(Frühling und Herbst). Mit spannenden 
Fachartikeln und Interviews beleuchten wir 
verschiedene Aspekte der heutigen 
Gesundheitsversorgung. Abonnieren Sie 
das «frequenz» hier: 
bfh.ch/gesundheit/frequenz

http://bfh.ch/gesundheit-newsletter
http://linkedin.com/showcase/bfh-gesundheit
http://linkedin.com/showcase/bfh-gesundheit
https://www.bfh.ch/gesundheit/de/aktuell/newsletter/
http://bfh.ch/gesundheit/frequenz
http://bfh.ch/gesundheit/frequenz


Berner Fachhochschule
Departement Gesundheit
Weiterbildung
Schwarztorstrasse 48
3007 Bern

Telefon +41 31 848 45 45 

weiterbildung.gesundheit@bfh.ch
bfh.ch/gesundheit/weiterbildung

Alle Infos auf einen Blick:

linkedin.com/showcase/bfh-gesundheit
instagram.com/bfh_gesundheit
youtube.com/@bfh-gesundheit
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