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43 25.04.2025 HAFL/W 
"Einführung CAS" (Administrative Informationen, offene Fragen) 
 
"Mensch-Umwelt Beziehung": 

- Gesellschaftskonzepte (u.a. Naturalismus) und Narrative 
- Einführung Indikatoren Nachhaltige Entwicklung (u.a. Ökologischer Fussabdruck, Human Development Index) 
- Klimagerechtigkeit 

 
"Nachhaltigkeit": 

- Konzepte und Geschichte nachhaltige Entwicklung, Sustainable Development Goals (SDGs) 
- Indikatoren Nachhaltige Entwicklung und Strategien Nachhaltige Entwicklung (Effizienz, Suffizienz Konsistenz) 
- Planetare Grenzen und soziale Grenzen (gutes Leben) 

Prof. Dr. Evelyn 
Markoni 
Prof. Dr. Marie 
Peskova 
 
 
 
 
Prof. Dr. Jan 
Grenz 

HAFL, Raum 
B.3.02 

26.04.2025 HAFL 
"Umwelt-Mensch-Beziehung am Beispiel Landnutzung": 

- Geschichtliche Entwicklung der Ressourcen (Überblick) 
- Ressourceneffizienz und -suffizienz 
- Natürliche Ressourcen und deren Nutzung, (Un-)Sinnhaftigkeit der heutigen Ressourcennutzung 

Praxisbeispiel: Landnutzung, Landnutzungs-Spaziergang rund um die HAFL zum Weltacker (nur bei schönem Wetter, 
gute Schuhe anziehen) 
 
"Umweltpolitik": 

- Inhalte und Instrumente der Umweltpolitik 
- Umweltpolitische Diskurse, Paris 2015 

Inklusive aktuelle Praxisbeispiele 

Prof. Dr. Jan 
Grenz 
 
 
 
 
 
 
Hansjürg Jäger 

HAFL, Raum 
B.3.02 
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46 02.05.2025 HKB 

"17 Welten?": 
Sibylle Matt 
Robert 

HKB 
 



- Schaffen von kulturellen und sozialen Räumen  
- Neue und andere Perspektiven und Veränderungsmöglichkeit 
- Kunst und Kreativität als Grundbedürfnisse des Menschen 
- Inner Development Goals (IDGs) und Soft Skills für Change Agents 
- Mit Partizipation und Ko-Kreation zu einer Nachhaltigkeitstransformation 

Benedikt Greiner 
(online) 

03.05.2025 HKB 
"Green Guide": 

- Benennen und Bewertung von Zielkonflikte von Nachhaltigkeitsdimensionen am Beispiel von 
Veranstaltungsplanung 

- Einnehmen von unterschiedlichen Perspektiven und Argumentationslinien, Dialoge führen und gestalten 
Praxisbeispiel: Veranstaltungsplanung 

Urs Zehnder HKB 

  Selbststudium, Nach- und Vorbereitung   
 09.05.2025 HKB 

"Repair Revolution": 
- Implementierung des Konzepts Repair als Grundhaltung  
- Wie steckt das Konzept Repair in SDGs und IDGs? 
- Kintsugi: die Schönheit der Fehlstelle entdecken 

Fachexkursion 

Dr. Stefan 
Wülfert 

SWS 
 

10.05.2025 HKB 
"Design as Research": 

- Veränderungsprozesse interaktiv gestalten  
 

Rahel Inauen  
Julia Geiser 

HKB 

  Selbststudium, Nach- und Vorbereitung   
 23.05.2025 W 

"Denkweisen und Herausforderungen des heutigen Wirtschaftssystems": 
 Historische Betrachtung des Entstehens heutiger Wirtschaftsmodelle 
 Limitation des heutigen Wirtschaftssystems: ist ein nachhaltiges Wirtschaften in den vorhandenen Strukturen 

möglich? Hürden und Limitationen des heutigen Wirtschafts- und politischen Systems (inklusive Internationale 
Zusammenarbeit und Auswirkungen) 

 Schweizer Nachhaltigkeitsziele und Verantwortung der Schweizer Wirtschaft 

Prof. Dr. Marie 
Peskova 
Katharina 
Serafimova 

SWS 

 24.05.2025 W 
"Alternative Wirtschaftsmodelle": 

 Historische Betrachtung des Entstehens der alternative Wirtschaftsmodelle 
 Incentives zum Wandel und Nachhaltige Transformation (Bestehendes vs. Neues) 
 Sharing Economy, Postwachstum, Doughnut-Modell 
 Suffizienz, Effizienz und Konsistenz in der Wirtschaft 
 Lineare- vs. Kreislaufwirtschaft 
 Fragen nach einem guten Leben und Beitrag der Wirtschaft („Purpose statt Profit“) 

Katharina 
Serafimova 

SWS 

  Selbststudium, Nach- und Vorbereitung   
 13.06.2025 W Prof. Dr. Marie Exkursion 



"Sustainable Development Goals": 
Exkursion – SDG Walk in Bern 

Peskova  
Mila Andrea 
Jegerlehner 

 14.06.2025 W 
"Wandel durch Innovation": 

 Nachhaltige Startups und soziale Innovationen (u.a. Social Innovation Labs, SIBAthon) 
 Paradigmenwechsel durch soziale Innovationen:  aus der Nische in den Mainstream 
 Ab wann lohnt sich Nachhaltigkeit finanziell?  
 Theory of Change (ToC) 

Katharina 
Serafimova 

SWS 

  Selbststudium, Nach- und Vorbereitung   
 15.08.2025 

 
 

AHB 
"Nachhaltigkeitsziele und der Einfluss auf den Bausektor": 

 Klimawandel und die Ziele für den Bausektor (Link mit der Politik) 
 Umweltauswirkungen von der Baubranche und die Hebel (Link zu LCA) 

  
"Erarbeitung einer Nachhaltigkeitsstrategie am Beispiel Bau": 

 Wie kommt man zu einer nachhaltigen Strategie? 
 Wie kommt die Nachhaltigkeitsstrategie ins Projekt? 

Prof. Dr. Aude 
Chabrelie 
 
 
 
 
Prof. Urs 
Thomas Gerber 

SWS 
 

 16.08.2025 AHB  
"Stadt als System mit Transformationspotenzial" 
  
"Stadt/Gesellschaft als System": 

 Temperatur (Hitze) und Lebensqualitäten 
 Bodenpolitik, Prozesse, Akteure, Siedlungsentwicklung und Zusammenhänge mit dem Klima (Hitzeinsel, 

Schwammstadt)   
 Stadt-/Wohnsoziologie, Inklusive Städte 

Daniel Baur 
Tobias Baitsch 

SWS 
 

  Selbststudium, Nach- und Vorbereitung   



 22.08.2025 AHB/HAFL 
"Planetare Grenzen und ein gutes Leben": 

 Planetare Grenzen und ein gutes Leben beim Wohnen, der Mobilität und der Ernährung (Konsumkorridor) 
 Bedürfnis und Bedarfsplanung, Wertediskussion   
 Nachhaltige Strategien in der Architektur und im Areal 
 Mit Ko-Kreation und Partizipation zum Wandel, in unterschiedliche Perspektiven versetzen 
 Förderung Transdisziplinäres Denkens 
 Wiederaufnahme des bereits gelernten  

Exkursion: Reallabor Webergut in Zollikofen

Prof. Dr. Boris 
Szélpal (AHB) 
Matthias Tobler 
(Urbane Dörfer) 
Prof. Dr. Evelyn 
Markoni (HAFL) 
Prof. Dr. 
Matthias Meier 
(HAFL) 

HAFL 
 

 23.08.2025 AHB / HAFL
"Individuelles Verhalten und Lebensstile":

 Nachhaltige Lebensstile und Konsumverhalten 
 Soziale Praktiken vs. soziale Praktiken am Beispiel Wohnen und Ernährung 

(Politische) Interventionen 

Klimagespräch 
mit Pascale 
Schnyder 

HAFL 

  Selbststudium, Nach- und Vorbereitung   
 05.09.2025 HAFL 

"Umweltveränderungen und Gesellschaft im Wandel"
 
Exkursion: Umweltveränderungen und Gesellschaft im Wandel

Prof. Dr. Evelyn 
Markoni 
 

Exkursion 

 06.09.2025 HAFL
"Nachhaltigkeit und Gesellschaft im Wandel" 

 Gesellschaft im Wandel: Nachhaltigkeit als Zielbild? 
 Gesellschaftliche Akteur*innen und ihre Verantwortung (Politik, Unternehmen, Bürger*innen, Konsument*innen, 

NGOs)  
 Neue Technologien und Nachhaltigkeit, Digitalisierung und Umwelt 
 Zukunftsperspektiven und gesellschaftliche Herausforderungen  
 Positive Zukunftsvisionen 

Methode: Rollenspiel als Reflexionsmethode (“Perspektiven einnehmen”)
 
CAS-Abschluss

Prof. Dr. Evelyn 
Markoni 
Hansjürg Jäger  

HAFL 

  Selbststudium, Nach- und Vorbereitung   
 19.9.2025 Präsentationen, Planung gemäss Einteilung Prof. Dr. Evelyn 

Markoni 
Betreuende 
Dozierende 

SWS 


