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RÉPARER LA LÉSION MÉDULLAIRE : OÙ EN 
EST CONCRÈTEMENT LA RECHERCHE ?
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Pas de régénération au niveau du système nerveux central 
lésé

Homme de 29 ans atteint de tétraplégie après une chute à la piscine
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Aucune amélioration significative de la récupération 
neurologique au cours des vingt dernières années 

C. Jutzeler, EPF Zurich
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Rétablissement possible après une lésion médullaire 
et approches thérapeutiques

Ward et al. 2005 ; Zörner & 
Schwab 2010 ; Zatorre et al. 2012 ; 
Buma & Kwakkel et al. 2013 ; Freund et 
al. 2016 
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Mécanismes neurobiologiques empêchant la 
récupération après une lésion médullaire

• Pas de substrat perméable dans la cavité de la 
lésion 

• Inhibition due à l’environnement
– associée à la myéline
– matrice extracellulaire

• (In)capacité des axones à se développer

• Inflammation

• Apport de facteurs neurotrophiques insuffisant 
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Pas de régénération dans le système nerveux central 
(SNC), mais dans le système nerveux périphérique (SNP)

Être humain Rat

SNC

SNP

d’après Zörner & Schwab 201



Karin Hansen Zimmermann
Direktionsassistentin

16. Oktober 2017

Pas de régénération dans le système nerveux central 
(SNC), mais dans le système nerveux périphérique (SNP)

Être humain Rat

SNC

SNP

Molécule Nogo-A

STOP

d’après Zörner & Schwab 201
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Pas de régénération dans le système nerveux central 
(SNC), 
mais dans le système nerveux périphérique (SNP)

Être humain Rat

SNC
Molécule Nogo-A

Go

Y

d’après Zörner & Schwab 201
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Les anticorps dirigés contre Nogo-A permettent la 
régénération des fibres nerveuses lésées dans la moelle 
épinière du rat
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Blocage de l’inhibiteur de croissance Nogo-A 
par des anticorps spécifiques : « un long chemin » 

1988 2002 2011 20192006
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Collaborations en matière de recherche
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Blocage de l’inhibiteur de croissance Nogo-A 
par des anticorps spécifiques chez l’être humain 

modifié d’après M.E. Schwab, A. Curt, N. Weidner, 
NISCI clinical consortium, Wyss Zurich CeNeReg 
Consortium, poster présenté au congrès SfN 
Neuroscience, 2023
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Anti-Nogo-A-Ab (N = 
74)

Placebo (N = 46)
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M.E. Schwab, A. Curt, 
N. Weidner, NISCI clinical 
consortium, Wyss Zurich 
CeNeReg consortium, poster 
présenté au congrès SfN 
Neuroscience, 2023
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Les anti-Nogo-A-Ak favorisent la récupération 
chez les personnes atteintes de tétraplégie incomplète

UEMS

SCIM

Weidner et al. 2025
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« Fuss in 
der Tür »
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Pipeline d’étude de l’anti-Nogo-A-Ak 
chez les personnes atteintes d’une lésion médullaire
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Approches de recherche pharmacologique chez les 
personnes atteintes d’une lésion médullaire

Zörner & Schwab 2010 
Weidner et al. 2025

Blight et al. 1989
Cardenas et al. 2014
Zörner et al. 2016

Anticorps anti-Nogo-A
4-aminopyridine

Gabapentinoïde
s

Warner et al. 2017
Fernandez et al. 2022



Un grand merci! PD Dr med. Dr sc. nat. Björn Zörner
Médecin-chef en paraplégiologie
Centre suisse des paraplégiques
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