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Sind Sie bereit, erweiterte klinische Rollen zu iibernehmen, in die
Forschungswelt oder die Lehre einzutauchen? Oder neue Standards
im ambulanten Setting oder in der Privatwirtschaft zu setzen?
Erweitern Sie IThre Kompetenzen im Master-Studium Erndhrung und
Didtetik.

Im konsekutiven Master-Studiengang Erndhrung und Diatetik der
Berner Fachhochschule werden Sie zu qualifizierten Fachpersonen
ausgebildet, die komplexe erndhrungstherapeutische Félle betreuen
und berufseigene Forschung betreiben. Sie kénnen neue Rollen im
Gesundheitssystem, offentlichen Institutionen oder der Privatwirt-
schaft tibernehmen, diese weiterentwickeln und in der Praxis etablie-
ren.

Die Fachwelt wartet auf Sie
Spitaler und Kliniken benotigen vermehrt Fachkréfte in Advanced-
Practice-Rollen mit hohen interprofessionellen Kompetenzen. So haben Sie entscheiden,

Karriere-Kompass

einige grosse Spitdler Arbeitsstellen fiir sogenannte in welche
Therapieexpert*innen mit einem Master-Abschluss geschaffen. Auch in Richtung Sie

~ . . N . gehen wollen
Arzte- und Erndhrungsberatungspraxen sind héher qualifizierte und i Unterstits
spezialisierte Erndhrungsfachpersonen gefragt. Zudem besteht ein zen Sie dabei

hoher Bedarf an professionsspezifischer Forschung und an Fachperso-
nen mit Forschungswissen und -erfahrung in Erndhrung und Di&tetik.
Die Hochschulen sind auf Master-Absolvent*innen fiir die Lehre und die
Forschung angewiesen.

Interprofessionelle Ausrichtung

Das Departement Gesundheit hat seine Master-Studiengédnge interpro-
fessionell ausgerichtet. Sie absolvieren gemeinsam mit den anderen
Master-Studierenden des Departements ausgewdhlte interprofessionel-
le Module wie z. B. «<Angewandte Ethik». So werden Sie als professio-
nell und interprofessionell akademisch ausgebildete*r
Erndhrungsberater*in nicht nur Ihre Profession, sondern auch das
Gesundheitswesen weiterentwickeln.

Zielgruppe

Der Master-Studiengang Ernahrung und Diatetik richtet sich hauptsach-
lich an Erndhrungsfachpersonen, die einen Karriereschritt in der
Erndhrungstherapie oder -beratung, der Forschung, der Lehre, oder der
Privatwirtschaft anstreben.



Das Studium auf einen Blick

Titel/Abschluss
Anzahl ECTS

Studienform

Studienbeginn
Anmeldung
Unterrichtssprache
Studienort
Mobilitat

Kosten

Profil

Entwicklungspfade /
Berufsprofile

Zulassung

Master of Science (MSc) in Erndhrung und Didtetik

90 ECTS-Credits

Vollzeit (3 Semester)
Teilzeit (6 Semester)

KW 38 (Einfiihrungstag KW 37)

jeweils bis 30. April

Deutsch

Bern

Auslandspraktikum moglich

Semestergebiihr CHF 850.- (fiir inldndische Studierende)
Zusatzlich einmalige Gebihren fiir die Anmeldung, ggf. die Eignungsabkldrung sowie
punktuelle Anschaffungskosten wéhrend des Studiums.

- Nach den neusten Erkenntnissen der Hochschuldidaktik konzipiert
- Vereinigung von Wissen und Fertigkeiten
- Projekt-, problem- und handlungsorientiertes Lernen

- Erndhrungsberatung und -therapie im stationdren oder ambulanten Setting

- Fach-/Therapieexpertin (Adanced Practice Dietitian)

- Erndhrungsforschung

- Projektleitung/Mitarbeiter*in in den Bereichen Public Health, Gesundheitsférderung
und Pravention

- Lehre an an Hochschulen, Bildungseinrichtungen und anderen Institutionen

- Lebensmittel-, Pharmaindustrie oder Start-up

- Bachelor-Abschluss einer Schweizer Hochschule in Erndhrung und Diétetik bzw. in
einem Studienfach mit hinreichendem Bezug zur Erndhrung und Didtetik oder
dquivalenter Abschluss einer auslandischen Hochschule oder

- andere, gleichwertige Vorbildung



Studienschwerpunkte

Das Studium Master of Science Erndhrung und Didtetik erweitert Thr
Fachwissen in finf Modulgruppen. In diesen vertiefen Sie Thr Wissen zu Ein praxishezoge-
vielfdltigen Themen: z. B. klinische Erndhrung, Erndhrungsassessment, nes Studium auf
Entwicklung erweiterter Rollen, Beratungspsychologie, Projektmanage-
ment und Ethik. Ein Schwerpunkt im Studium ist die Vertiefung der
Forschungsmethodik. In Wahlpflichtfachern kénnen Sie sich je nach
Interesse z. B. in Gesundheitsokonomie, Kommunikation, Leadership
oder Public Health vertiefen. Im Praxistransfer erforschen Sie zwei
praxisrelevante Themen Ihrer Wahl. Thr Studium schliessen Sie mit
einer Master-Thesis ab.

Fokus

wissenschaftli-
chen Grundlagen

Das gewinnen Sie mit diesem Studium

Mit dem konsekutiven Studium Master of Science Erndhrung und
Diatetik erweitern Sie Ihre Fach- und Methodenkompetenzen. Sie
entwickeln Thre Berufspraxis weiter, vertiefen Thre erndhrungsthera-
peutischen und beraterischen Fahigkeiten sowie Thr Wissen iiber
ethische Entscheidungsfindung. Komplexen Situationen von
Patient*innen und Klient*innen begegnen Sie souveran. Thre Entschei-
de bauen dabei auf neustem Fachwissen. [hnen stehen verantwortungs-
volle erweiterte Aufgaben offen.



Gestalten Sie Ihr Studium passend zu Ihren beruflichen Zielen
Ob in der Erndhrungsberatung, als Advanced Practice Dietitian, in
Forschung und Lehre, Gesundheitsforderung und Pravention oder in der
Privatwirtschaft - mit der gezielten Wahl Ihrer Module setzen Sie
individuelle Schwerpunkte und bereiten sich auf Thre angestrebte
Berufsrolle vor. So entwickeln Sie genau die fachlichen, methodischen
und interprofessionellen Kompetenzen, die Sie fiir Ihren nachsten
Karriereschritt benttigen.

Infoveranstaltungen und personliche Beratung

Besuchen Sie eine unserer Infoveranstaltungen oder lassen Sie sich
persdnlich zum Studium und zu Ihrer individuellen Planung beraten.
bfh.ch/msc-ernaehrung

Terminvereinbarung fiir ein personliches Beratungsgesprach Jetzt zur
Administration Master-Studiengénge Infoveranstaltung
adminmaster.gesundheit@bfh.ch, +41 31 848 35 68 anmelden



https://www.bfh.ch/gesundheit/de/studium/bachelor/ernaehrung-diaetetik/
mailto:ernaehrung%40bfh.ch?subject=

Berner Fachhochschule
Departement Gesundheit
Fachbereich Erndhrung und Didtetik
Murtenstrasse 10

3008 Bern

Telefon +41 31 848 35 68

ernaehrung@bfh.ch
bfh.ch/msc-ernaehrung

facebook.com/bfh
instagram.com/bfh_gesundheit
youtube.com/@bfh-gesundheit
linkedin.com/showcase/bfh-gesundheit

November 2026, Anderungen vorbehalten.

INSTITUTIONELL AKKREDITIERT NACH

swissuniversities  EFQMBMember  ypich 05, 5031

Shares what works.
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