
Kaderforum, 9.3.23

«Win-Win-Win» - Praxisprojekte als Bindeglied zwischen Studierenden, 
Hochschule und Zivilgesellschaft

 Soziale Arbeit



Prof. Dr. Anna Maria Riedi, Direktorin Departement Soziale Arbeit

Prof. Esther Abplanalp, Leiterin Lehre Departement Soziale Arbeit

Begrüssungsworte & Thematische Rahmung

 Soziale Arbeit



Berner Fachhochschule | Haute école spécialisée bernoise | Bern University of Applied Sciences



Manuel Fischer, Co-Leiter Nachhaltige Entwicklung, BFH

Praxisprojekte als Bindeglied zwischen Hochschule, Studierenden und 
Praxis – eine Win-Win-Win-Situation für alle Beteiligten!?

 Strategisches Themenfeld Nachhaltige Entwicklung 
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Wir sind im Aufbruch! Die neue BFH-Strategie

Inmitten der Gesellschaft nehmen wir deren 
Fragestellungen auf, entwickeln 
Zukunftsentwürfe und erzeugen mit kreativen 
Pionierleistungen nachhaltige Wirkung 
(aus BFH Leitsätzen)

… fördern disziplinenübergreifende 
Zusammenarbeit und schaffen 
dadurch in Lehre und Forschung 
frische Zugänge zu komplexen 
Herausforderungen 
(aus BFH Mission)

… und befähigen Student*innen, 
Mitarbeiter*innen und 
Praxispartner*innen darin, die 
Transformation in Richtung 
ressourcenschonender Wirtschaft und 
Gesellschaft mitzugestalten
(aus strategischem Ziel «Wir fördern und 
leben Nachhaltigkeit»)

Die Studierenden und Mitarbeitenden erzeugen 
mit ihrem Handeln gesellschaftliche Wirkung 
(aus BFH Mission)
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Dafür braucht es Handlungskompetenzen …

Einstellungen,
Wertvorstellungen

Fertigkeiten

System-, Ziel- und 
Transformationswissen

Grafik: Karl Herweg
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Fazit Service Learning

innovative Lehr-Lernmethoden …

 Fragestellungen aus der Praxis 
aufnehmen

 Inter- und transdisziplinäre Lehr-Lern-
Prozesse ermöglichen

 Handlungs- und 
Gestaltungskompetenzen fördern

 Nachhaltig gesellschaftliche Wirkung 
schaffen

Service 
Learning

Grafik: eigene Darstellung
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Kritischer Ansatz Orientierung an BNE-
Kompetenzen

Integration aller drei 
Perspektiven

und Impact-Orientierung! 

Grafik: nach Mitchell, 2018 Grafik: eigene Darstellung Grafik: eigene Darstellung
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Hochschule /
Dozierende

Studierende Praxispartner:in 

 Förderung institutionelles und 
soziales Lernen der 
Hochschule

 Positive Aussenwahrnehmung

 Studierende und SL-
Dozierende als «Boundary 
Agents»

 Einblicke in Praxiswelten

 Chance akademisches Wissen 
und Deutungsangebote in 
Praxis erproben

 Möglichkeit 
Selbstwirksamkeit zu erleben 
und Sinnvolles zu tun

 Stärkung von 
Verantwortungsbewusstsein

 Aufbau von u.a. Selbst-, 
Problemlösungs- und 
Kooperationskompetenzen

 Knüpfen von beruflichen, 
sozialen Kontakten

 Zugang zu fachlichen, sozialen 
und symbolischen Ressourcen

 Profitieren von innovativen 
Ideen und Impulsen von 
Studierende

 Studierende als Multiplikatoren

 Förderung Interesse für Thema, 
Mission o.ä.

 Hochschule als starke und 
glaubwürdige Partner:in
(Zugang zu Forschungswissen, 
kommunikative Ausstrahlung 
etc.)

Win-Win-Win
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«Bildung ist nicht das Befüllen von Fässern, sondern das 
Entzünden von Flammen»
Heraklit (ca. 520 v. Chr. – ca. 460 v. Chr.)



Dr. Claudia Michel, Co-Verantwortliche der Praxisprojekt-Module BSc
Soziale Arbeit, BFH

Praxisprojekte in der zweistufigen Ausbildung Soziale Arbeit

 Soziale Arbeit
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Projektarbeit in der Sozialen Arbeit

Akademisches Lernen im 
Studium der Sozialen Arbeit

Gesellschaftliches Engagement Studierender 
Soziale Arbeit in Sozialem, Kultur, Sport, Naturschutz, …

Praktische Erfahrungen 
in Projekten
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Verortung Projektarbeit im Studienplan Bachelor
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Verortung Projektarbeit im Studienplan Master

Projekt
-atelier

(9 
ECTS)



Berner Fachhochschule | Haute école spécialisée bernoise | Bern University of Applied Sciences

Das Projekt richtet sich an einen zivilgesellschaftlichen Bedarf und wird in 
Zusammenarbeit mit Projektpartner*innen aus dem Praxisfeld Soziale Arbeit oder 
der Zivilgesellschaft durchgeführt. Projektpartner*innen sind Einzelpersonen, 
Vereine, Netzwerke, soziale Bewegungen oder Fachorganisationen. 

Ziel ist es, ein gesellschaftliches Anliegen inner- oder ausserhalb der Sozialen 
Arbeit zu bearbeiten. Es werden dabei integrative, partizipative und innovative 
Formen der Projektplanung, -umsetzung und Evaluation angewendet. 

Ziel Projektarbeit: Gesellschaftlicher Beitrag
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Nachhaltigkeit Soziales Kultur

Gesellschaftlicher Beitrag: Bachelor
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Evaluation Partizipation 
Jugendlicher im öffentlichen 
Raum

Befragung 
Klient*innenzufriedenheit
wirt. Sozialhilfe

Standortanalyse Standplätze
Fahrender in der Schweiz

Weiterentwicklung Praxis & Profession Soziale Arbeit: Master
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 Von Projektpartner*innen: Einzelpersonen, Vereine, Netzwerke, soziale 
Bewegungen und Fachorganisationen

 Von Studierenden

Woher kommen die Projekte?

(tagesanzeiger.ch)
(thomashutter.com)

(leidenschaftnatur.de)

https://blog.tagesanzeiger.ch/historyreloaded/index.php/4527/lob-der-sozialen-bewegungen/
https://www.thomashutter.com/facebook-spendenfunktion-fuer-non-profit-organisationen-npo/
https://www.leidenschaftnatur.de/de/picknick-und-ausfluege/auf-die-rutsche-fertig-los-nuetzliche-tipps-fuer-euren-tag-auf-dem
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 Projektkompetenz: Projekte mit 
Partnern planen, durchführen, 
dokumentieren, kommunizieren und 
reflektieren 

 Innovationskompetenz: Bedürfnisse, 
Bedarfe und Potenziale erkennen und 
mögliche Veränderungen antizipieren, 
Flexibilität, Offenheit und 
Perspektivwechsel zeigen

Welche Kompetenzen werden erworben?

Fach-
kompetenz

Sozial-
kompetenz

Methoden-
kompetenz

Selbst-
kompetenz
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Projektmanagement Praxisprojekt in 
Orientierung an SL

Begleitmodul 
Praxisprojekt

 Sind in der Lage, ihre 
Projektidee zu einem 
Projektumsetzungsplan 
zu entwickeln

 Verfügen über 
methodische 
Grundlagen, um 
Projekte aus der 
Perspektive von 
Projektpartner*innen 
wahrzunehmen

 Können die Phase der 
integativen
Projektplanung, -
umsetzung und –
evaluation mit 
angemessenen 
Methoden durchführen

 Sind in der Lage, ihr 
Projekt unter Einbezug 
von 
Projektpartner*innen 
durchzuführen

 Sind in der Lage, das 
methodische Vorgehen 
im Projektverlauf 
bedürfnis- und 
situationsgerecht 
anzupassen

 Sind in der Lage, 
verschiedene Rollen 
und Erwartungen im 
Projekt zu reflektieren 
und diese flexibel zu 
gestalten

Lernziele

Planen

Anwenden
Evaluieren &
Reflektieren
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Wie können Sie ein Projekt im Bachelor einbringen?

Kick off 
17.5.

Projekt-
Skizze

Stellen-
Börse

Pitch

18.12.
Start

1.2/1.9.
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 Website Praxisausbildung
https://www.bfh.ch/soziale-arbeit/de/studium/ueber-das-
studium/praxisausbildung/

 Modulverantwortliche
claudia.michel@bfh.ch und carmen.fraefel@bfh.ch

Infos

https://www.bfh.ch/soziale-arbeit/de/studium/ueber-das-studium/praxisausbildung/


Katarina Barnjak, Studentin Bachelor-Studiengang Soziale Arbeit
Simon Staudenmann, Stellenleitung Jugendarbeit Fislisbach

Mehrwert Praxisprojekt – Ein Erfahrungsbericht

 Soziale Arbeit



Tune-in: Jugendliche der offenen Jugendarbeit und Fachpersonen
im Gespräch über Drogen & Sucht

Bildquelle: Andrea Thelen, GhJ, 2022
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Das Projekt
Tune-in: Jugendliche der offenen Jugendarbeit und 
Fachpersonen im Gespräch über Drogen & Sucht



Nicole Häuptli, 
Suchtprävention 

Aargau 
(Suchtprävention)

Sarah Steiner, BZBplus
Baden 

(Suchtberatung)

Ilias Schori, 
Gefangene helfen 

Jugendlichen 
(Kriminalprävention)

Koni Wäch, 
saferparty.ch, 

Sozialdepartement 
Stadt Zürich, 

(Schadensminderung)

Die vier Partner:innen



Ausgangslage



Jugendarbeit
Fislisbach
 Erhöhter Drogenkonsum bei Jugendlichen

 Streams wurden das ganze Jahr 
durchgeführt

 Umfrage haben gezeigt, dass die 
Jugendlichen sich Content zum Thema 
wünschen

 Aufwändigere Produktion zum Thema 
Drogen 

 Test ob Prävention in diesem Kontext 
wirkung erziehlt



Studierende
 Praxisprojekt vs weiteren Ausbildungsplatz
 Unterschiedliche Meinungen im Netzwerk
 Interne Weiterbildung zum Thema
 Beobachtbarer Konsum während aufsuchender 

Jugendarbeit
 Interesse an digitalem Arbeiten und 

Medienpädagogik



Gewinn



Studierende
 Praxisorientiert
 Innovativ
 Gewohnt Umgebung
 Viel Verantwortung
 Interdisziplinär
 Begleitung durch BFH



Jugendarbeit
Fislisbach
 Weil Studierende bereits Praxismodul I bei 

uns gemacht hat, kannte sie die 
Jugendarbeit und Jugendlichen schon

 Durch die Begleitung der BFH eine externe 
Sichtweise

 Wissenschaftlich fundiert

 Das Projekt wurde voll im Betrieb 
integriert

 Erhöhte Wahrnehmung der digitalen 
Arbeit der JUFIBA



Podiumsdiskussion

Moderation: Caroline Pulver, Leiterin Praxisausbildung, Bachelor Soziale Arbeit (BFH)

Nutzen und Gelingensbedingungen von Praxisprojekten aus der Sicht von 
Projektpartner*innen, Studierenden und Hochschule

 Soziale Arbeit



Esther Abplanalp

Fazit und Abschlussworte

 Soziale Arbeit



Cafeteria HalleR

Apéro mit Marketplace

 Soziale Arbeit

Veranstaltungshinweis: 
Kick-Off Praxisprojekte, 
Mittwoch, 17.05.2023, um 17.00 Uhr,
Aula Hallerstrasse 10 
Teilnahme ohne Anmeldung möglich
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