Terminplan CAS Coaching - Practice & Toolbox

Oktober 2026 bis Mai 2027 *

Version 01

Bitte beachten Sie, dass fiir die Teilnahme an den Lehrveranstaltungen Vorbereitungsaufgaben zu absolvieren sind.
Weiterfiihrende Informationen erhalten Sie bei Studienbeginn.

08.12.2025

Modul 1 Skills, Kompetenzen, Tools, Mindset, Techniken
KW Datum Zeit Thema Mogliche Dozierende
Di 20.10.2026 16.30-18.30 Online Einfiihrung in den Studiengang ‘Online Link folgt) Isabelle Clerc
Mi 21.10.2026 09.00-16.30 LE 1.1 Coaching, Skills, Kompetenzen, Tools Lorenz Affolter
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3
'§ Do 22.10.2026 09.00-16.30 LE 1.2 Als Coach Mindset, Haltung und Resilienz entwicke Alexander Hunziker
N
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Fr 30.10.2026 09.00-16.30 LE 1.3 Selber Coachen: den Coaching Prozess starten Tom Seeger
Fr 13.11.2026 09.00-16.30 LE 1.4 Praxis Coachingfille / Reflexion Tom Seeger & Team
Modul 2 Umgang mit Komplexitat:
Kw Datum Zeit Thema
Mi 25.11.2026 09.00-16.30 LE 2.1 Grundlagen systemisches Coaching Anja Brenner
S Do 26.11.2026 09.00-16.30 LE 2.2 Systhemisches Coaching Anja Brenner
Q
<{Q
© Fr 27.11.2026 09.00-16.30 LE 2.3 Systhemisches Coaching Anja Brenner
Mi 09.12.2026 09.00-16.30 LE 2.4.Systhemisches Coaching: Praxis und Reflexion  Anja Brenner & Team
Modul 3 Komplexitat reduzieren: Losungsorientiertes Coaching
KW Datum Zeit Thema
Do 14.01.2027 09.00-16.30 LE 3.1 Losungsorientiertes Coaching Fabienne Meister
~ Fr 15.01.2027 09.00-16.30 LE 3.2 Lésungsorientiertes Coaching Fabienne Meister
R
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~  Sa 16.01.2027 09.00-16.30 LE 3.3 Losungsorientiertes Coaching Fabienne Meister
Mo 25.01.2027 09.00-16.30 LE 3.4 Praxis und Reflexion Fabienne Meister & Team
Modul 4 Spezifische Coachingsituationen
Kw Datum Zeit Thema
Do 25.02.2027 09.00-16.30 LE 4.1 Business Coaching Verena Stahl
m  Fr 26.02.2027 09.00-16.30 LE 4.2 Gesundheitscoaching Simone Neumann
Q
2 Mo 08.03.2027 09.00-16.30 LE 4.3 Coaching und Mentaltraining Sabine Claus
Di 09.03.2027 09.00-16.30 LE 4.4 Selfwork und personliche Weiterentwicklung Verena Stahl
Do 08.04.2027 09.00-16.30 LE 4.5 Praxis und Reflexion und Abschluss Verena Stahl und Team
weitere Termine
16.11.2026 Reservetag, um allfadllige Unterrichtsausfalle aufzuholen
31.03.2027 Reservetag, um allfillige Unterrichtsausfille aufzuholen
05.04.2027 Reservetag, um allfadllige Unterrichtsausfalle aufzuholen

Abgabetermin Reflexionsbericht

Resultate Reflexionsbericht an die Studierenden

Abgabetermin Nachbesserung (sofern notwendig)

Resultate Reflexionsbericht Nachbesserung an die Studierenden

* Anderungen vorbehalten

10.05.2027
26.05.2027
07.06.2027
15.06.2027



