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Bachelor-Studium Pflege

Modul Kurzbeschreibung

Professionelle 
Pflege 
(10 ECTS)

Was bedeutet es, Menschen kompetent, achtsam und verantwor-
tungsvoll zu begleiten? In diesem Modul legst du das Fundament dei-
ner professionellen Identität. Du lernst, Situationen wahrzunehmen, 
Zusammenhänge zu verstehen und dein Handeln reflektiert auszu-
richten. Im Mittelpunkt stehen Beziehung, Präsenz und Entschei-
dungsfähigkeit. Du entwickelst Selbstvertrauen im Tun, lernst aus 
realen Fallbeispielen und wächst Schritt für Schritt in deine Rolle als 
professionelle Pflegefachperson hinein.

Diversität + 
Schmerz 
(5 ECTS)

Wie zeigt sich Schmerz und wie wird er erlebt? In diesem Modul 
lernst du, Schmerzsituationen differenziert wahrzunehmen und Men-
schen in ihrer Vielfalt ernst zu nehmen. Du entwickelst Sensibilität 
für individuelle Lebenslagen, kulturelle Hintergründe und unter-
schiedliche Ausdrucksformen von Schmerz. Im Mittelpunkt stehen 
Beziehungsgestaltung, sorgfältiges Beobachten und begründetes 
Entscheiden. Du stärkst deine Fähigkeit, Menschen mit akuten oder 
chronischen Schmerzen professionell zu begleiten, evidenzbasiert, 
diversitätssensibel und mit einer klaren pflegerischen Haltung.

Notfallsituatio-
nen 
(5 ECTS)

Was brauchst du, um in kritischen Momenten handlungsfähig zu 
sein? In diesem Modul lernst du, akute Situationen früh zu erkennen, 
sorgfältig einzuschätzen und professionell zu handeln. Im Zentrum 
stehen Aufmerksamkeit, Präsenz und klare Entscheidungen unter 
Druck. Du stärkst deine Fähigkeit, Veränderungen wahrzunehmen, 
Prioritäten zu setzen und im interprofessionellen Team Verantwor-
tung zu übernehmen. Schritt für Schritt entwickelst du Sicherheit 
Menschen auch in Ausnahmesituationen kompetent, ruhig und 
respektvoll zu begleiten.

Akutsomatische 
Pflege  
(10 ECTS)

Wie kannst du Menschen in verletzlichen Momenten Orientierung 
und Sicherheit geben? In diesem Modul lernst du, Patient*innen 
vor, während und nach diagnostischen oder operativen Eingriffen 
professionell zu begleiten. Du stärkst deine Fähigkeit, Pflegeprozesse 
mitzugestalten und Menschen sowie ihre Angehörigen ressourcenori-
entiert zu beraten. Im Mittelpunkt stehen Aufmerksamkeit für körper-
liche Veränderungen, klare Kommunikation und die Zusammenarbeit 
im interprofessionellen Team.

Professionsspezifische Module
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Abhängigkeit + 
Autonomie 
(5 ECTS)

Wie begleitest du Menschen, deren Selbständigkeit eingeschränkt 
ist? In diesem Modul lernst du, Menschen mit neurologischen Er-
krankungen achtsam zu unterstützen und ihre Autonomie gezielt zu 
fördern. Im Mittelpunkt stehen Beziehungsgestaltung, respektvolle 
Kommunikation und der Einbezug von Angehörigen. Du entwickelst 
Sensibilität für Vulnerabilität, lernst herausfordernde Situatio-
nen professionell einzuschätzen und reflektierst den Umgang mit 
Macht, Schutz und Freiheit. Du stärkst deine Fähigkeit, Menschen in 
komplexen Lebenssituationen würdevoll zu begleiten, mit fachlicher 
Klarheit, ethischer Verantwortung und einer tragenden pflegerischen 
Haltung.

Belastung + 
Coping 
(5 ECTS)

Was hilft dir, auch in belastenden Situationen verbunden, klar und 
handlungsfähig zu bleiben? In diesem Modul lernst du, Menschen 
in Krisen, bei schwerer Krankheit oder am Lebensende professio-
nell, mit Präsenz, Mitgefühl und innerer Stabilität zu begleiten. Du 
setzt dich mit psychischen Erkrankungen, Onkologie und Palliation 
auseinander und stärkst deine Fähigkeit, auch in emotional belas-
tenden Situationen tragfähige Beziehungen zu gestalten. Gleichzeitig 
reflektierst du deine eigenen Ressourcen und entwickelst Strategien, 
mit Belastung umzugehen. Schritt für Schritt wächst du in eine pfle-
gerische Haltung hinein, die anderen und dir selbst Halt gibt.

Klinisches 
Assessment + 
Pharmakologie 1 
(5 ECTS)

Wie erkennst du Veränderungen früh und wie triffst du begründete 
Entscheidungen? In diesem Modul lernst du, den Gesundheitszu-
stand von Menschen systematisch einzuschätzen und klinische 
Beobachtungen mit medikamentösen Therapien zu verbinden. Du 
stärkst deine Fähigkeit, Warnsignale wahrzunehmen, Befunde klar 
zu kommunizieren und pflegerische Massnahmen abzuleiten. Im Mit-
telpunkt stehen Aufmerksamkeit, Verantwortungsbewusstsein und 
die Zusammenarbeit im interprofessionellen Team. Du entwickelst 
Sicherheit im klinischen Denken trägst zur Patient*innensicherheit 
bei.

Klinisches 
Assessment + 
Pharmakologie 2 
(5 ECTS)

Wie verbindest du Beobachtungen, Befunde und Medikation zu 
einem Gesamtbild? In diesem Modul vertiefst du deine Fähigkeiten 
im klinischen Assessment und in der Pharmakologie und lernst, 
komplexe Pflegesituationen differenziert einzuschätzen. Du arbeitest 
mit Fallbeispielen und Simulationen und stärkst dein Clinical Reaso-
ning vom Erkennen von Warnsignalen bis zum reflektierten Umgang 
mit Polypharmazie. Im Mittelpunkt stehen verantwortungsvolles 
Entscheiden, strukturierte Kommunikation und die Zusammenarbeit 
im interprofessionellen Team. Schritt für Schritt entwickelst du 
Sicherheit im Umgang mit klinischer Komplexität.
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Care + Chronic 
Condition  
(10 ECTS)

Wie begleitest du Menschen über lange Zeiträume hinweg, mit Res-
pekt, Weitblick und Vertrauen in ihre eigenen Kompetenzen? In die-
sem Modul lernst du, Menschen mit chronischen Erkrankungen oder 
Behinderungen personenzentriert zu unterstützen und ihre Selbst-
bestimmung gezielt zu stärken. Du entwickelst ein Verständnis für 
unterschiedliche Lebenswelten und Versorgungssettings und stärkst 
deine Beratungskompetenz im Umgang mit langfristigen gesund-
heitlichen Herausforderungen. Im Mittelpunkt stehen Beziehungs-
gestaltung, Empowerment und interprofessionelle Zusammenarbeit. 
In deiner professionellen Rolle gestaltest du Gesundheit gemeinsam 
mit den Betroffenen nachhaltig mit.

Klinische Ent-
scheidungsfin-
dung  
(5/10 ECTS, je nach 
Vorbildung)

Wie triffst du in komplexen Situationen gute Entscheidungen und 
wofür stehst du als professionelle Pflegefachperson? In diesem Mo-
dul verbindest du dein Wissen, deine Fähigkeiten und deine Haltung 
zu einem professionellen Gesamtbild. Du lernst, Pflegesituationen 
ganzheitlich zu analysieren, klinische Entscheidungen reflektiert 
zu treffen und deine Rolle als Bachelor Nurse bewusst weiterzuent-
wickeln. Im Mittelpunkt stehen kritisches Denken, Selbstreflexion 
und der Transfer in deinen Berufsalltag. Schritt für Schritt stärkst 
du deine professionelle Identität und wächst in eine Rolle hinein, in 
der du für Menschen, für Qualität und für dein eigenes pflegerisches 
Handeln Verantwortung übernimmst.

Systemische 
Pflege + Ethik für 
dipl. Pflegefach-
personen  
(5 ECTS)

Wie triffst du Entscheidungen, wenn Werte kollidieren und es keine 
klaren Antworten gibt? In diesem Modul vertiefst du dein ethisches 
Urteilsvermögen und entwickelst eine systemische Perspektive auf 
Pflegepraxis, Sicherheitskultur und personenzentrierte Versorgung. 
Du reflektierst moralisch herausfordernde Situationen aus deinem 
Berufsalltag, stärkst deine Rolle im Shared Decision Making und 
lernst, auch in komplexen Strukturen für Patient*innen, Angehörige 
und Kolleg*innen Haltung zu zeigen. Im Mittelpunkt stehen Selbstbe-
stimmung, Resilienz im Team und der mutige Umgang mit Verant-
wortung. Du entwickelst deine professionelle Identität mit dem 
Anspruch, Pflege bewusst, reflektiert und wirksam mitzugestalten 
schrittweise weiter.
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Praxisarbeit A-C 
für dipl. Pflege-
fachpersonen 
(10 ECTS)

In diesen Praxisarbeiten begleitest du pflegerische Situationen 
im Sinne eines gezielten Workshadowings und setzt dich vertieft 
mit dem professionellen Handeln im Pflegealltag auseinander. Du 
beobachtest komplexe Pflegesituationen, analysierst Entschei-
dungsprozesse und reflektierst diese systematisch im Austausch mit 
Fachpersonen und Mitstudierenden. Im Mittelpunkt stehen Perspek-
tivenwechsel, kritische Reflexion und das Verstehen von Zusammen-
hängen zwischen Situation, Handlung und Haltung. Du bringst eigene 
Erfahrungen ein, diskutierst Fallbeispiele und entwickelst deine 
Fähigkeit, pflegerisches Handeln differenziert zu begründen und 
weiterzuentwickeln. Schritt für Schritt schärfst du deine professio-
nelle Wahrnehmung, stärkst deine Urteilskraft und entwickelst eine 
reflektierte Haltung, die es dir ermöglicht, Pflegepraxis bewusst, 
verantwortungsvoll und lernorientiert mitzugestalten.

Praxismodul 1 
(15 ECTS)

Im ersten Praxismodul lernst du das Berufsfeld kennen und wirkst 
unter Anleitung an der Betreuung von Patient*innen und Angehö-
rigen mit. Du erfasst pflegerelevante Informationen, führst grund-
legende Interventionen durch und entwickelst ein erstes Verständ-
nis für den Pflegeprozess sowie für Patient*innensicherheit und 
Pflegequalität. Im Mittelpunkt stehen Orientierung, Beobachtung und 
Beziehungsgestaltung. Du baust erste professionelle Kontakte auf, 
arbeitest im Team mit und reflektierst dein eigenes Handeln. Schritt 
für Schritt entwickelst du Sicherheit im Pflegealltag und legst die 
Grundlage für deine professionelle Haltung.

Praxismodul 2 
(15 ECTS)

In diesem Modul vertiefst du deine Kompetenzen und betreust 
Patient*innen in stabilen Situationen zunehmend selbstständig. Du 
wendest den Pflegeprozess systematisch an, planst und evaluierst 
Interventionen und bringst deine Einschätzungen aktiv ins Team 
ein. Im Mittelpunkt stehen klinisches Denken, Beziehungsgestal-
tung und die Verbindung von Wissen und Handlung. Du begleitest 
Patient*innen und Angehörige im Selbstmanagement und integrierst 
Aspekte der Gesundheitsförderung in dein Handeln. Du entwickelst 
eine professionelle Haltung und stärkst deine Entscheidungsfähigkeit 
im Pflegealltag.
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Praxismodul 3 
(15 ECTS)

Im dritten Praxismodul übernimmst du Verantwortung für den 
Pflegeprozess und entwickelst deine klinische Entscheidungsfähig-
keit weiter. Du führst systematische Beurteilungen durch, planst und 
evaluierst individuelle Pflegeinterventionen und bringst dich aktiv in 
interprofessionelle Entscheidungsprozesse mit ein. Im Mittelpunkt 
stehen Verantwortung, Zusammenarbeit und reflektiertes Handeln. 
Du begleitest Patient*innen und Angehörige differenziert, entwi-
ckelst deine fachliche Urteilskraft und stärkst deine professionelle 
Identität.

Praxismodul 4 
(15 ECTS)

Im vierten Praxismodul koordinierst du Pflegeprozesse, übernimmst 
Verantwortung im Team und vertrittst konsequent die Bedürfnisse 
der Patient*innen. Im Mittelpunkt stehen Leadership, Qualität und 
professionelle Haltung. Du gestaltest Beziehungen auch in heraus-
fordernden Situationen, setzt Qualitäts- und Innovationsansätze 
ein und bringst dich aktiv in die Weiterentwicklung der Pflegepraxis 
ein. Schritt für Schritt festigst du deine professionelle Identität und 
wächst in deine Rolle als verantwortungsvolle Pflegefachperson 
hinein.
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