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Champ thématique Caring Society 

 
Dans le champ thématique Caring Society, nous accordons une attention particulière aux liens entre la santé, le 
mode de vie et les situations sociales. Promouvoir la qualité de vie et la santé de personnes de tous âges est 
l’objectif d’une société compatissante et inclusive. 
 
La BFH met en lumière les défis d’une société de plus en plus diversifiée à travers cinq thèmes prioritaires. Pour ce 
faire, nous explorons les conditions sociales requises pour un mode de vie sain. En collaboration avec les 
praticien-ne-s et les personnes qui font appel aux services de care, nous recherchons des innovations technologiques, 
sociales et organisationnelles au service de la santé et du bien-être des gens. 

Nos thèmes prioritaires 

Care@home 
Le système de santé suisse est confronté à de nombreux défis : vieillissement de la population, augmentation des 
maladies chroniques, diversité, manque de personnel qualifié et pression économique. Dans le même temps, les 
progrès techniques et la transition numérique se poursuivent, avec des modèles de soins de type Care@home qui 
gagnent en importance. Pour que ces nouveaux modèles soient efficaces, adaptés et rentables, plusieurs conditions 
sociales et techniques doivent être réunies. Le thème prioritaire Care@home se penche sur les modèles de soins à 
domicile (médicaux, économiques ou techniques) existants et réalisables à l’avenir, et étudie la valeur ajoutée qu’ils 
apportent aux personnes concernées. 

Un centre de compétence baptisé Care@home voit le jour dans le canton de Berne sous la houlette de la BFH. 
 
Générations et vieillesse 
Le vieillissement de la société et les conséquences de l’évolution démographique influencent les conditions de vie de 
toutes les générations et sont donc synonymes d’enjeux multiples en matière de politique sociale, sanitaire et 
économique. Les débats autour des conséquences du vieillissement démographique de la société se nourrissent de 
nombreux avis différents. Le thème prioritaire Générations et vieillesse porte sur les mesures à adopter pour 
promouvoir le bien-être physique, mental et social de personnes de tous âges, mais aussi leur participation active à la 
vie en société. 
 
Santé mentale et bien-être 
La santé mentale est un élément important de notre bien-être général et de notre qualité de vie. Elle est indispensable 
pour pouvoir s’épanouir et participer à la vie sociale, sans restrictions. Le thème prioritaire Santé mentale et bien-
être est axé sur la promotion des pratiques innovantes de participation sociale, de déstigmatisation des pathologies 
et des troubles, de soutien social et d’environnements de vie bénéfiques pour la santé à destination de tou-te-s. 
 
Espaces de care 
La planification, l’aménagement et l’utilisation de l’espace pèsent sur les possibilités et les formes de coexistence 
sociale. De plus, l’accès aux différents types d’espace et leur usage révèlent des inégalités sociales et des barrières 
qu’il s’agit de surmonter. Le thème prioritaire Espaces de care explore comment des espaces de nature diverse 
profitent à leurs usagers tout en contribuant à la solidarité, à l’inclusion sociale et à l’assistance. Il examine 
également les conditions devant être remplies pour que les gens prennent davantage de responsabilités dans la 
création et la préservation d’espaces de care. 
 
Justice sociale, diversité et participation 
Une société d’entraide accorde une très grande valeur à la justice sociale et aux efforts à mettre en œuvre pour 
permettre au plus de gens possible de participer à la vie sociale. Les inégalités sociales affectent les besoins en soins 
(care) en même temps qu’elles en limitent l’accès. Sans compter le fait qu’elles déterminent la valeur du travail de 
care. Le thème prioritaire Justice sociale, diversité et participation analyse comment accroitre la reconnaissance 

https://www.bfh.ch/de/forschung/referenzprojekte/care-at-home/
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politique du travail de care et remédier ainsi à la pénurie de main-d’œuvre spécialisée dans les différents métiers du 
care. L’augmentation de la diversité et de l’équité en matière de rémunération fait, elle aussi, l’objet des recherches. 
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